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Órgão Informativo do G.E.I.A.

Chico Xavier - A Face Luminosa do Espiritismo
Neste primeiro número do nos-

so informativo, nada mais justo do
que oferecer uma pequena homena-
gem àquele que foi um
marco na história do Es-
piritismo no Brasil e no
Mundo.

A vida de Chico
Xavier representou uma
resposta e uma esperan-
ça, porque reexplica o
significado da mensa-
gem do Cristo, prova
que é possível vivenciá-
la mesmo nos dias de hoje e mostra
de que forma ela pode se expressar.

Francisco Cândido Xavier,
nasceu em 02 de abril de 1910, na
cidade de Pedro
Leopoldo, Minas
Gerais. Filho de João
Cândido Xavier e
Maria João de Deus,
ele completaria este
ano 93 anos de nas-
cimento e 76 anos de
mediunidade.

Mesmo procu-
rando não aparecer
muito na mídia - ele
primava pela discri-
ção - era inevitável
que sua singular ati-
vidade o tornasse
uma figura das mais
conhecidas, inclusive
no exterior. Chegava
gente de todas as
partes a Uberaba, às
vezes apenas para ter a alegria de fi-
car a seu lado.

Poetas, romancistas, cientistas,
teólogos. Muitos deles, e de várias

nacionalidades, continuaram a publi-
car obras depois de desencarnados,
usando as faculdades mediúnicas de

Chico Xavier, orientado
por Emmanuel.

Entre estes benfei-
tores espirituais estão:
Humberto de Campos,
Castro Alves, Casimiro
de Abreu, Augusto dos
Anjos, Guerra
Junqueiro, Cruz e Sou-
za, Olavo Bilac. As
obras psicografadas es-

tão traduzidas em oito línguas!
Foram 75 anos de uma vida es-

piritual tão intensa que ele se trans-
formou no mais importante médium

brasileiro e um dos
maiores do mundo.

Francisco Cân-
dido Xavier - mais
conhecido aqui no
Brasil e lá fora como
Chico Xavier -
desencarnou na noi-
te de 30 de junho de
2002 em Uberaba.

Sua trajetória
terrena foi excepcio-
nal e a sua contribui-
ção mediúnica alargou
os horizontes do pen-
samento doutrinário,
elucidando e amplian-
do os luminosos tex-
tos da Codificação
Kardequiana.

“A Doutrina Espírita
estará tão bem

depois da minha
desencarnação

quanto estava antes,
porque eu não

sou pessoa com
qualidades especiais

para servi-la.
Eu sou um médium
tão comum, como

qualquer outro.
Não me sinto uma

pessoa necessária e
muito menos

indispensável.”

É não fazendo nada que se aprende a fazer o mal.

Fonte:
Revista “Documento Verdade”

Editora Escala.

ALEGrIA
Amigos da Leitura Espírita do Grupo Irmã Angélica Ano 1 - Nº1 - Abril de 2003

EDITORIALEDITORIAL

VEJA TAMBÉM:

Abril...Mês de Estréia

Apesar de estarmos  vivendo
momentos de angústia e tristeza, em
razão desta guerra, onde milhares
de pessoas estão perdendo suas
vidas por um ideal egoísta, nossa
casa prossegue na luta para cumprir
o objetivo de divulgar a Doutrina
Espírita por todos os meios
disponíveis.

A ALEGrIA nos contagia a
cada dia pois, estamos conseguindo
abrir várias frentes de trabalho e
informação a serviço do Cristo.

O objetivo deste informativo
é levar a você uma leitura agradavél
e proveitosa. Informações a respeito
do que acontece em nossa casa, e no
movimento espírita em nossa cidade
e região.

Esperamos que este seja o
primeiro de muitos que virão, mas
para que isso aconteça, contamos
com sua coloraboração, levando
este informativo a todos que você
tenha contato e que queiram se
instruir dentro da Doutrina Espírita.

Agradecemos desde já a Deus,
a Jesus e aos amigos encarnados e
desencarnados que permitiram e
contribuiram para publicarmos este
que torna-se um foco de luz em
nossas vidas.

Paz & Luz para Todos.

Livro do mês - O Despertar Ante a
 Obsessão.

Estude o Livro dos Espíritos.
Dia 18 de Abril. Dia do ......?
Criança também tem vez, não deixe

de dar uma olhada no
Cantinho Feliz.
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Neste mês de abril estaremos entregando aos só-
cios do clube ALEGRIA, o livro:
    “O DESPERTAR ANTE A OBSESSÃO”.

Nesta obra, o autor trabalha o tema da obsessão,
utilizando o estilo romanceado. As suas causas, conse-
qüências e profilaxia são apresentadas de maneira clara
e precisa, utilizando-se o dia-a-dia como cenário.

O mundo espiritual ambiente é bem enfatizado nas
descrições dos acontecimentos no desenrolar da trama.

O despertar dos envolvidos nas obsessões aqui
narradas, é ponto alto da obra, que exemplifica o pro-
cesso de renovação íntima e de reparação das faltas atra-
vés da vivência do Evangelho de Jesus.

Autor - Públio Carísio de Paula.
Tamanho - 14x21 - 208 páginas.

Não perca o estudo. A própria morte é lição.

ALEGrIA 2
Reuniões e Estudos:

Clube ALEGrIA:Livro do Mês

Fique por dentro...Fique por dentro...

Reunião Pública - Estudo e Passes:
    Quarta- Feira - 19:30 hs.
Reunião Estudo da Doutrina Espírita - CIDE:
    Sexta-Feira - 19:30 hs.
    Sábado - 16:00 hs.
Reunião de Estudo das Obras de André Luiz:
    Sábado - 16:00 hs
Visita ao Asilo:
    Todo 1º domingo do mês - 14:30 hs.
Campanha do Quilo:
    Todo 2º e 3º domingo do mês - 08:30 hs.
Mocidade Espírita:
    Aos sábados - 14:30 hs
Evangelização Infantil:
    Quarta- Feira - 19:30 hs
    Sábado - 16:00 hs.

Esperamos por você.
Participe!

 - Dia 18 de abril - Dia do Livro Espírita. Em 18/04/1857, foi lançada
em Paris a primeira edição de O Livro dos Espíritos, por Allan
Kardec. A segunda edição definitiva saiu em 18 de março de
1860. Por este motivo neste mesmo dia comemora-se o Dia do
Espírita promulgado pelo Governo de São Paulo através da lei
9.471.

- No dia 11 de abril de 1900, desencarna no Rio de Janeiro, o Dr.
Adolfo Bezzerra de Menezes. Foi médico alo-homeopata, oficial
do exército, deputado federal e presidente da Câmara Municipal
(1880). Em período muito difícil exerceu a presidência da
Federação Espírita Brasileira.

- Emmanuel afirma que a cremação é um processo legítimo de
liberação do espírito desencarnado. Apenas aconselha que o
tempo de expectativa deve ser de nada menos do que 72 horas
de câmara fria para o nosso veículo carnal, quando nos
desvencilhamos dele, no caso de optarmos pela cremação.

Aconteceu!!Aconteceu!!
No último dia 29 de março, realizou-se o encontro

fraterno entre os trabalhadores do G.E.I.A. e as famílias
assistidas pela casa. Via-se a ALEGrIA estampada nos rostos
de todos os presentes pelo intercâmbio de energias que o
evento proporcionou.

Logo na chegada, as famílias foram recebidas,
com carinho e atenção, pela equipe de boas-vindas, sendo
encaminhadas para o Atendimento Fraterno, onde cada
um, individualmente, teve a oportunidade de expor suas
necessidades e preocupações.

No salão principal aconteceram palestras,
objetivando a promoção humana, tendo como temas: “O
Perdão” e o “Aproveitamento de Alimentos”.
Paralelamente a este trabalho, outras equipes preparavam
as cestas e o lanche, separavam os brinquedos e as roupas
que seriam distribuídos aos irmãos assistidos.

As crianças também não ficaram de fora. A equipe
de Evangelização Infantil trabalhou “a todo vapor”,
divertindo e instruindo a garotada.

No final, foi ministrado o passe em todos os que
assim desejaram.

Foi um acontecimento marcante e emocionante.
Se você quiser sentir também esta ALEGrIA anote aí: o
próximo acontecerá no dia 26 de abril. Procure a Assistência
Social do G.E.I.A. e inscreva-se numa das equipes de apoio.

A gente se encontra lá!
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Há a alegria de ser puro e a de ser justo; mas há, sobretudo, a maravilhosa, a imensa alegria de servir

O QUE É O ESPIRITISMO?
Espiritismo é a doutrina revelada

pelos Espíritos Superiores, através de
médiuns, e organizada (codificada) por
um educador francês, conhecido por
Allan Kardec, em 1857.
Surgiu, pois na França, há mais de um
século.

O ESPIRITISMO É CIÊNCIA:
Porque estuda, à luz da razão e

dentro de critérios científicos, os fenô-
menos provocados pelos espíritos e que
não passam de fatos naturais.

ALEGrIA 3

AprAprAprAprAprendendoendendoendendoendendoendendo
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1234567890123456789“ O Livro dos Espíritos”

1 - Que é Deus?
“Deus é a inteligência suprema, causa
primária de todas as coisas”.

2 - Que se deve entender  por infinito?
“O que não tem começo nem fim: o
desconhecido; tudo o que é desconhecido é
infinito.”

3 - Poder-se-ia dizer que Deus é infinito?
“Definição incompleta. Pobreza da
linguagem humana, insuficiente para
definir o que está acima da linguagem dos
homens.”

4 - Onde se pode encontrar a prova da
existência de Deus?
“Num axioma que aplicais às vossas
ciências. Não há efeito sem causa. Procurai
a causa de tudo o que não é obra do homem
e a vossa razão responderá.”

5 - Que dedução se pode tirar do
sentimento instintivo, que todos os
homens trazem em si, da existência de
Deus?
“A de que Deus existe; pois, donde lhes
viria esse sentimento, se não tivesse uma
base? É ainda uma conseqüência do
princípio - não há efeito sem causa.”

6 - O sentimento íntimo que temos da
existência de Deus não poderia ser fruto
da educação, resultado de idéias adquiri-
das?
“Se assim fosse, por que existiria nos
vossos selvagens esse sentimento?”

Estude as Obras Básicas:

O Livro dos Espíritos
O livro dos médiuns

O Evangelho segundo o Espiritismo
O Céu e o Inferno

A Gênese

O ESPIRITISMO É FILOSOFIA:
Porque a partir dos fenômenos

espíritas, dá uma interpretação da vida,
respondendo questões como “de onde
você veio”, “ o que faz no mundo”, “ para
onde vai, após a morte”.

O ESPIRITISMO É RELIGIÃO:
Porque ele tem por fim, a transfor-

mação moral do homem, retornando os
ensinamentos de Jesus Cristo, para  que
sejam aplicados na vida diária de cada
pessoa.
Continua no próximo número.

EspiritismoEspiritismo
Tirando dúvidas

Livreto Iniciação ao Conhecimento da Doutrina Espírita”- Editora EME.

Leia & Reflita Leia & Reflita Leia & Reflita
Um menino vivia dizendo a respeito

de um colega:
- “Desejo tudo de ruim para ele. Quero matar
esse cara!”

Seu pai, um homem simples mas cheio
de sabedoria, escuta calmamente o filho que
continua a reclamar:
- O Juca me humilhou na frente dos meus
amigos. Não aceito isso! Gostaria que ficasse
doente sem poder ir à escola.

O pai escuta tudo calado enquanto
caminha até um abrigo onde guardava um saco
cheio de carvão. Levou o saco
até o fundo do quintal e o
menino o acompanhou,
calado. Zeca vê o saco ser
aberto e antes mesmo que ele
pudesse fazer uma pergunta,
o pai lhe propõe algo:
- Filho, faz de conta que aquela camisa
branquinha que está secando no varal é o seu
amigo, Juca, e cada pedaço de carvão é um mal
pensamento seu, endereçado a ele. Quero que
você jogue todo carvão do saco na camisa, até
o último pedaço. Depois eu volto para ver
como ficou.

O menino achou que seria uma
brincadeira divertida e pôs mãos à obra. O
varal com a camisa estava longe do menino e
poucos pedaços acertavam o alvo. Uma hora
se passou e o menino terminou a tarefa. O pai
que espiava tudo de longe, se aproxima do
menino e lhe pergunta:
- Filho, como está se sentindo agora?

- Estou cansado, mas estou alegre porque
acertei muitos pedaços de carvão na camisa.

O pai olha para o menino, que fica
sem entender a razão daquela brincadeira, e
carinhoso lhe fala:
- Venha comigo até o meu quarto, quero lhe
mostrar uma coisa.

O filho acompanha o pai até o quarto
e é colocado na frente de um grande espelho
onde pode ver seu corpo todo. Que susto! Só
se conseguia enxergar seus dentes e os olhinhos.
O pai, então lhe diz ternamente:

- Filho, você viu que a camisa
quase não se sujou; mas olhe
só você. O mal que desejamos
aos outros é como o que lhe
aconteceu. Por mais que
possamos atrapalhar a vida de
alguém com nossos

pensamentos, a borra, os resíduos, a fuligem
ficam sempre em nós mesmos.

Cuidado com seus pensamentos; eles
se transformam em palavras.

Cuidado com suas palavras; elas se
transformam em ações.

Cuidado com suas ações; elas se
transformam em hábitos.

Cuidado com seus hábitos; eles
moldam o seu caráter.

Cuidado com seu caráter; ele controla
seu destino.

“Cuidado com suas
palavras; elas se

transformam
em ações.”
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Autor Desconhecido
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“Apoio Cultural”

A biblioteca espírita é viveiro de luz.

ALEGrIA 4

Cantinho Feliz

Clube do Livro - ALEGrIA

Cupom de Inscrição
Nome:
Endereço :
Nº:                  Bairro:
Telefone:                                     Cidade:
Data Nascimento: ___/___ (dia/mês)
 Recorte ou copie seus dados e envie para o endereço ao
 lado.

ALEGrIA “Grupo Espírita Irmã Angélica”
Informativo Mensal

Rua Aristides Alencar - N.º 277 - Fundos
Bairro São Sebastião - Conselheiro Lafaiete
Minas Gerais - Cep - 36.400-000

Site - http://geiacl.vila.bol.com.br
E-mail - geiacl@bol.com.br

Como está tua esperança?
A esperança tem força. Ela te faz brotar uma luz, uma

energia, uma paz.
Arranca-te de onde estás e coloca-te no ponto mais

alto. Tranforma-te de empregado em patrão, de pobre em
rico e de tristonho em alegre.

Mas, se a ela não dás chance, ela se esconde e
míngua, deixando, em seu lugar, desalentado, doença e
infecidade. É como a água que, se bem empregada, produz
limpeza e progresso mas, mantida inerte, é foco de doenças.

Trata bem a tua esperança e põe-te a agir no bom
sentido. Esforça-te ao máximo e enxerga uma luz adiante a
guiar-te.

Quem espera alcança.
A esperança, bem tratada, toma a vida e se torna

realidade.
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Fonte:
Livro Ânimo

Palavras de Luz

Convite:

A equipe de trabalhadores do Grupo Espírita Irmã
Angélica, convida a todos os dispostos a vivenciar o

Evangelho do Cristo para a campanha do quilo, realizada
aos 2º e 3º domingos do mês,  buscando o exercício da

máxima: “Fora da Caridade Não Há Salvação”.Vamos completar os desenhos e colorir o que
foi criado por Deus:

Dobradura: Siga os passos e faça o Coelhinho da  Páscoa.


