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Exilio - Estamos Preparados?

O momento datransicéo do nosso planetaTerra, de
mundo de provas e expiacdes para mundo de
regeneracao estaproximo, isto Nossosirmaos maiores
janostemavisado inlmerasvezes.

Mas sera que estamos preparados para ficar ou
deixar 0 nosso planeta?

Paragjudar em nossareflexdo, buscamosno livro:
“Exilados Por Amor”, ditado pelo Espirito Lucius,
psicografiade SandraCarneiro, 0 momento exato em
gue nossosirmaos Capelinos estdo sendo transferidos
parao nosso planeta, sob asupervisdo do Mestre:

“Aqudaseriaaprimeragrandetransferénciadeamasque
partiriam para a Terra, deixando paratras o belo mundo em
regeneracdo. MilhGesde outras aindahaveriam de ser exiladas.
M uitas estavam sendo presas e confinadas pel ostrabal hadores
daluz que asrecolhiam em profundos e escuros abismos.

Elviradesgjou aproximar-se daespagonave, naesperanca
dever Ernesto. Angustiosaexpectativapairavano ar. Elapensava
no marido eemqual seriaseu destino, nonovo lar ondeiriaviver.
Foi entéo que o Governador daTerrase aproximou dagigantesca
espaconaveefdou afetuosamenteasamasquedi seencontravam:

- A partir de agora, eu os recebo no orbe da Terra,
planeta emestagioinicial deevolugdo. Amisericordiadivina
jamais abandona criatura alguma. Meus irméaos, é forcoso
recomecar e os habitantes da Terra precisamda contribuicéo
de vocés. L4, junto aos irmaos primitivos, vocés poderao
colaborar para a sua evolugao, o seu adiantamento, enquanto
resgatam os pesados débitos contraidos para com a justica
divina. E anova oportunidade que Deus oferece a vocés. Ainda
guedistantes do lar, eu prometo que estarei sempre cuidando
detodos. No principio, chegando a Terra, seréo habilitados
para aprender a viver em um ambiente primitivo, com todas
as dificuldades que vocés superaram nos primordios de seu
préprio mundo e, portanto, ja esqueceram. Serdo preparados
para viver em um corpo mais grosseiro e denso, com suas
necessidades e desafios. E um dia, quando for o momento
propicio, eumesmo descerel a Terra e estarel encarnado junto
com vocés, a fim de ajuda-los na conquista de suas almas
para o glorioso destino que os aguarda. Vocés jamais seréo
desamparados, ainda que tenham virado as costas e
desprezado asleis divina. Nosso Pai jamais os abandonar;
exercera sua justica, porém o fara com profundo amor.

Aspalavrasdaguel e ser de puraluz eram doces e suaves,
causando forte emoc&o. Os Capelinos que seriam exilados o
ouviam com atencdo e muitos coracfes se abrandaram diante
daspromessasquefazia.

A maijoria ndo podi
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emanava; escondiam os ol hos e apenas ouviam suas abencoadas
palavras. Outros, entretanto, mantinha-se cegose surdosas suas
palavras, nutrindo revolta profundacontraDeus e seusdesignios.

Quando o divino Embaixador daTerraterminou, af astou-
se da grande nave. O governador daquele orbe autorizou a
aproximagao dos presentes que tivessem pessoas amadas entre
osquepartiriam.”

Fica portanto a narrativa para nossa reflexdo, seraque
gueremos estar entre os que aqui vao ficar ou partir, e, ter que
comegar tudo novamente, 0 momento € agora, cada um deve
fazer suaescolha

PazelLuz.

Agradecimento

Queremos deixar registrado nosso agradecimento a
duas Instituicbes de nossa Cidade, que neste més
colaboraram conosco na doagdo de cestas bésicas a nossa
casa.

Foi com muita aegria que recebemos do Banco do
Brasil e do Colégio Queluz de Minas, esta doagdo, que
vem de encontro com nossas necessidades.

Todos, trabal hadores e assistidos, queremos agradecer
de coracdo esta manisfestagdo de solidariedade.:

Que Deus nasuainfinitabondade, possaderramar sobre
todos os funcionarios destas I nstituigdes muitas bencéos,
trazendo luz, paz e harmonia.

: Colégio
9‘ A Queluz de
9 Minas
“EnsinodeQualidade.
BANCO DO BRASIL PreparacdoparaaVida’.

( Pr ograma Portal de Luz
Toda Quarta-Feira

11:15 daManha

Rédio CarijosAM

Um programada:

L AliancaMunicipal Espirita

Criaram-se em mim os sulcos da amizade.”
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“Salvo-Conduto”
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Quando escrevia o livro Quem Tem Medo da Morte?, estive no
crematério, emVilaAlpina, Sdo Paulo, afim de colher informagBes
sobre aincineracéo de cadaveres.

Pretendia, como fiz, escrever um capitul o sobre o assunto.

O administrador, gentimente, mostrou-me como funciona o
servico, ressaltando que dentro do forno a temperatura é de
aproximadamente trés mil graus centigrados.

Podemosimaginar o que sgjaisso, lembrando que aaguafervea
cem graus. Segundo ele, é umatemperaturatéo elevadaquetudo ali
entra em combustdo, caix&o, metais, enfeites, roupas, pregos,
sapatos...

Atéo cadaver!

E, algo espantoso: quando mais gordo o defunto, maiores as
chamas, porquanto a gordura € um comburente.

Ent&o, amigo leitor, se pensa em ser cremado, faga um regime
para... morrer!

Caso contrario, vai ser aquelefogaréu!

*kkkkkkk

Perguntaravocé:

- E 0 Espirito? Se ligado ao corpo, no momento da cremagdo, o
gue acontecera?

Certamente “morrera” de susto. Imaginara estar confinado no
inferno.

- Meu Deus, vim parar nacaldeirado Pedro Botel ho!

Brincadeirinha, amigoleitor.

Qualquer cristdo sabe que Céu e Inferno ndo sdo locais
geogréficos, mas estados de consciéncia.

Jesusdizia(Lucas, 17:21):

... 0 Reino de Deus esta dentro de vos!

Oinferno também.

Depende de como vivemos, de como sentimos...

Se ainda jungido aos despojos carnais, podera o Espirito, em
principio, sentir-se devorado pelo fogo.

Impressao desagradavel, sem diivida, mas meramenteilusoria.

Aschamas do plano fisico ndo afetam adimensdo espiritual nem
0s gque nela se encontram.

Desintegrados os despojos carnais, 0 Espirito estaraliberado.

Ai reside o problema, porquanto poderaenfrentar dificuldadesde
adaptagdo, em virtude do desligamento extemporéaneo.

Por isso Emmanuel, o mentor espiritual de Chico Xavier, recomenda
que esperemos trés dias, se pretendemos os servigos do crematério.

Atél, salvo excecles, estaremosliberados.

Em VilaAlpina espera-se pelo tempo que afamilia desgjar, sem
problema.

Quando |4 estive, um cadaver cumpria o prazo de sete dias,
solicitado pelo préprio finado. Outro, estrangeiro, estavaem auténtica
quarentena, ha quase um més, esperando que fossem localizados seus
familiares, em outro pais.

A familiapagaumadiaria, como num hotel.

Hotel de defuntos.

Preco médico. N&o harefeicoes...

*kkkkkkhkkx

No futuro, numahumanidade mais espiritualizada, acremagdo sera
préticarotineira.

Eliminaremos o culto aos cadaveres, que se exprime navisitaaos
cemitérios. Aprenderemos acultuar amemoriado morto querido na
intimidade do corac&o, substituindo vasos e flores, velas e incenso,
pela dédivade roupas e alimentos aos carentes, em seu nome.

E héo de ficar muito felizes os que partiram, por sentir que a
separacdo sensibilizou nossas almas paraa solidariedade, esse salvo-
conduto maravilhoso que um dianos g udardatranspor com seguranca
as fronteiras do mundo fisico para encontra-los no continente
epiritual.

Livro: Abaixo aDepressdo - Richard Simonetti - pag. 49

[ “Todos nés somos |
aguas da mesma
Fonte, mas corremos
momentaneamente

em leitos diferentes.”
Hammed

& J

Apoio Cultural:

RuaAmazonas,
N°932
Bairro Sao Jodo
Conselheiro Lafaiete
CEP: 36.400-000
Tel: (31) 3763-7979
Fax: (31) 3763-7084

Madeiras

AMAZONAS

Qualidade na sua obra

WWW.meade rasamazonas.com.br
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“Amigo, tenho necessidade de ti, como do alto de um monte onde possa respirar.” )
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Um dos cuidados de Kardec e um dos pontos basicos de seu
método de trabal ho era cercar-se de col aboradores insuspeitos, tanto
do ponto de vista material, como do moral.

No primeiro caso, coloca ele os médiuns que ndo auferem lucros
financeiros; no segundo, os que ndo cobram em el ogios, em promocao
pessoal, 0s que ndo buscam, enfim, prestigio a custa de sua
mediunidade.

Nessa precaucdo, identificamos mais uma vez a perspicécia
cientificado Codificador.

Numa época em que os grandes pesquisadores do psiquismo
tinham “ seus sondmbulos” & disposi¢éo, médiuns esses muitas vezes
sustentados ou assal ariados pel os cientistas, Kardec s6 se servia, em
seus estudos, de voluntarios. Cercava-se de médiuns que se entregavam
ao trabalho desinteressadamente, pelo Unico ideal de demonstrar a
humani dade a verdade da sobrevivéncia.

Qual aimportanciadessamaneirade agir?

Todos nés sabemos que o fato meditnico ndo ocorre a vontade
do médium. E necesséria a colaboracdo de uma inteligéncia
independente: o espirito comunicante, provocador do fato.

Pois bem, quando alguém tira seu sal&rio de suas possibilidades
mediUnicas, vé-se, esse alguém, naobrigacdo de produzir fendmenos.
Se ndo produzi-los, ndo teréa salario. Agindo dentro dessa
obrigatoriedade, quando osfendmenosn&o ocorrerem ele providenciara,
de maneira fraudulenta, sua ocorréncia.

Mesmo em se tratando de sondmbulos (atualmente, na
parapsicologia, chamados paranormais), caso em que o fendmeno é
animico, ha necessidade de condi¢des favoraveis para a ocorréncia
dosfatos. Portanto, ainda aqui, o desinteresse € amelhor garantiade
sinceridade.

Namaioriados casos 0 médium, em suaorigem auténtico, sincero
e simples, é imediatamente cercado por pessoas gananciosas por
dinheiro ou ansiosas por promogao. Essas pessoas comegam aadjetiva
lode*grandemédium”, “maior médium”, ou areputar-lhe um “grande
einexplicavel poder”. O pobre do médium convence-se disto tudo e
comega, por sua vez, atirar proveito proprio da mediunidade ou a
permitir que outros, amigos e familiares, o facam.

Algum tempo mais e ele comega a notar que os fenémenos ndo
s80 téo regulares e docei sassim, que vez e outra (principa mente depois
gue ele comegou a ganhar com a mediunidade) os “fatos insolitos’
nao se verificam.

A essa altura, 0 médium jé esta tdo comprometido, com tantas
apresentagdes, pal estras e entrevistas marcadas, que prefere ndo voltar
atras e continua na tentativa de satisfazer os curiosos. Leva consigo,
entdo, certos recursos, para serem utilizados caso o fenémeno ndo
ocorra. Comega a fraudar. Se uma fraude dessas é descoberta os
adversariosdo Espiritismo generalizam estendendo adentinciadafraude
atodas as apresentagdes daquele médium e, o que é pior, atodos os
fendmenos daguelanatureza.

Portanto, nunca poderemos ser realmente espiritas, compreender
afenomenol ogiamedidnica, interpretar com tranquiilidade tudo o que
Se passa em Nosso meio ou o que sefaz em nome do Espiritismo, sem
estudarmos seriamente K ardec, milando seu método e suapréatica.

E é com suas palavras que finalizo este artigo: “De tudo o que
ficou dito concluimos que o desinteresse mais absoluto é a melhor
garantiacontrao charlatanismo” (Kardec, O Livro dos Médiuns, Cap.
XXVII).

Jodo Alberto Vendrani Donha - Curitiba - Parana
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“E a luz brilha nas trevas,
mas as trevas ndo a aprenderam” . (Joao, 1.5)

A ordem e a plenitude do Universo nos sdo revelados a
proporcao que nos tornamos lUcidos para percebé-los. A mente,
guando se expande e capta novos conceitos, jamais volta ao seu
tamanho anterior.

A vidaexterior éoretrato plasmado do reinointerior; portanto,
nés criamos, com nossas convicgdes, idéias e pensamentos, 0
“céu” ou o “inferno” em que vivemos.

Nossa intimidade nos aproxima ou nos afasta das belezas
exteriores, por sintoniae atragao.

Tudo que nosrodeiafoi estimulado por nossamentalidade, que
detalhanossa posi¢ao diante do mundo, utilizando crencas e pontos
de vista correspondentes a nossa estrutura mental, aos padrdes de
pensamento, as idéias que usamos para compreender nossa
existénciaereaidade.

A capacidade intelectual/emocional é amatriz - da leitura de
mundo e do modo de compreensdo - pela qual a pessoa consegue
avaliar sua vida interna e externa. Portanto, a nossa clareza de
raciocinio e a nossa capacidade de percepcéo constituem
subprodutos mentais, emocionais e espirituais de tudo que
vivenciamos e adquirimos na vastiddo dos tempos.

Certas criaturas sdo caracterizadas por processos e atividades
psi col gi cas obscuras e empobrecidas; sdo escravas damentalidade
aheia. Suacapacidade de sentir ede agir depende, invariavel mente,
do humor das pessoas, pois seu equilibrio emocional esta preso ao
estado psiquico dos outros. Passam grande parte do tempo tentando
mudar o temperamento daqueles com quem convivem, supondo
com isso garantir momentos de paz e satisfagdo pessoal. S&o
denominadas*“ refénsemacionais’ - aindanado acenderam o préprio
archote parailuminar acasamental.

Quando al cangamos o conhecimento superior, Nosso estado de
consciénciase ampliae avisdo interna € imediatamente iluminada.
O quelevou o apostolo Jodo aproclamar “E aluzbrilhanastrevas,
mas as trevas ndo a apreenderam” .

Quando tomarmos consciéncia da capacidade de
materializarmos fora o que somos por dentro, compreenderemos
gue cada um de nds vive no mundo de luz ou de trevas que criou
parasi. A propésito, hatantos mundos quanto o nimero de pessoas.

O meio ambiente do homem é um espelho onde é refletida sua
mentalidade. Jamais enxergaremos algo diferente de nds, visto que
nosso interior filtrara dos fatos e dos acontecimentos, iguais para
todos, somente aguilo com que temos afinidade.

Hammed - Um Modo de Entender Uma Nova Forma de Viver

Apoio Cultural:
AVUMAR

Rua CefisaViana, N° 118 - Loja 04 - Centro
Conselheiro Lafaiete - CEP: 36.400-000 - Tel: (31) 3762 - 0231

Janelas, Portas Sociais, Portas para Sauna, Portfes, Basculantes,

C

“Quem viveu junto ndo pode nuncaviver so.”

Contra-marco, Box, Janelas e Portas em Vidro Temperado
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Aprendendo

“"Kardec D
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260 - Como pode o Espirito desgjar nascer entre gente de
ma vida?

“Forgoso é que seja posto num meio onde possa sofrer aprovaque
pediu. Pois bem! E necessério que hajaanalogia. Paralutar contra
o instinto do roubo, preciso € que se ache em contacto com gente
dada a prética de roubar.”

a) - Assim, se ndo houvesse na Terra gente de maus costu-
mes, 0 Espirito ndo encontraria ai meio apropriado ao sofri-
mento de certas provas?

“E seriaisso de lastimar-se? E o que ocorre nos mundos superio-
res, onde o mal ndo penetra. Eis por que, nesses mundos, s6 ha
Espiritos bons. Fazel que em breve 0 mesmo se dé na Terra.”

261 - Nas provactes por que Ihe cumpre passar para atingir
a perfeicdo, tem o Espirito que sofrer tentagdes de todas as
naturezas? Tem que se achar em todas as circunstancias que
possam excitar-lhe o orgulho, a inveja, a avareza, a sensuali-
dade, etc.?

“Certo que ndo, pois bem sabeis haver Espiritos que desde o come-
¢o tomam um caminho gue o0s exime de muitas provas. Aquele,
porém, que se deixa arrastar para 0 mau caminho, corre todos os
perigos que o ingam. Pode um Espirito, por exemplo, pedir arique-
za e ser-lhe esta concedida. Ent&o, conforme o seu caréter, podera
tornar-se avaro ou prodigo, egoistaou generoso, ou aindalancar-se
atodos os gozos dasensualidade. Dai ndo se segue, entretanto, que
haja de forgosamente passar por todas estas tendéncias.”

262 - Como pode o Espirito, que, em sua origem, é simples,
ignorante e carecido de experiéncia, escolher uma existén-
cia com conhecimento de causa e ser responsavel por essa
escolha?

“Deus lhe supre ainexperiéncia, tragando-lhe o caminho que deve
seguir, como fazeis com acriancinha. Deixa-0 porém, pouco a pou-
co, amedida que o seu livre-arbitrio se desenvolve, senhor de pro-
ceder a escolha e s6 entdo é que muitas vezes |he acontece extra-
viar-se, tomando o mau caminho, por desatender os conselhos dos
bons Espiritos. A isso é que se pode chamar a queda do homem.”

a) - Quando o Espirito goza do livre-arbitrio, a escolha da
existéncia corporal dependera sempre exclusivamente de
sua vontade, ou essa existéncia lhe pode ser imposta, como
expiacdo, pela vontade de Deus?

“Deus sabe esperar, ndo apressa a expiagdo. Todavia, pode impor
certa existénciaa um Espirito, quando este, pela suainferioridade
ou mévontade, ndo se mostra apto a compreender o que lhe seria
mais (til, e quando vé quetal existéncia servira parapurificagéo e
0 progresso do Espirito, a0 mesmo tempo que lhe sirva de expia-
¢éo.”

263 - O Espirito faz a sua escolha logo depois da morte?
“Na&o, muitos acreditam na eternidade das penas, 0 que, como jase
vos disse, € um castigo.”

Livro do Més E 2

Lancamento da Petit Editora
Obra Essencial

( Evangelhonolar )

“Apressar 0 momento
em que o Evangelho, aluz
do Espiritismo, deve
adentrar o lar e ai fazer
morada, é dever de todo
cristéo”.

Com estas palavras, 0
Espirito Joannade Angelis,
por intermédio do médium
Divaldo Pereira Franco, |
saudou a publicagdo deste
livro.

Contribui¢&o marcante
do Espirito Meimei para o
estudo dosensinamentosde
Jesus, uma leituraindicada
aqueles que desejam
harmonizar o ambiente :
domeéstico eimplantar afraternidade no coracéo dafamilia.

Forcalibertadora, 0 Evangelho nolar éluz divinaque seirradia
deste livro, resumo de valiosas li¢cdes de amor e felicidade, ponto
de partida para uma vida melhor.

1k E e "". |..-'|rr|.:i.

Rl o W ifi o Berna

Género - Auto Ajuda
Espirito - Meimei
Médium - Miltes Bonna
Paginas - 152 paginas
Tamanho - 14 X 21cm

Preco de Capa - R$ 23,90
Preco para socio - R$ 15,00

nalnternet

Visiteo .
nainternet

—— G.E.l A

www.gelacl.com.br

Faca sua Parte
Divulgue a Doutrina Espirita

C

“Tirar aamizade davidaétirar o sol do mundo.”

D
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Chico, o Maluco

O valor da leitura do |
Evangelho eradesconhecido, pela |
maioria.

Em 1932, algunsdosamigos
deChicoforam obrigados, devido
amudancas e outros afazeres, a
se afastarem das reunides do
Centro Espirita Luiz Gonzaga,
ficando s eleeoirmao José que
liam etrocavamidéias.

Porém, José, que eraseleiro, tendo quetrabalhar anoite para
compensar certasdividasdo trabal ho, também se ausentou.

Chico, indo & noite ao Centro e achando-se s0, resolveu,
também, se afastar, poisndo sabiacomo agir.

Tristeilusdo! Eisque Emmanuel apareceu-Ihe, dizendo:

- “VMocé ndo pode afastar-se. Continue 0 servigo” .

Chico, imediatamente, retrucou:

- “ Continuar como? N&o tem ninguém aqui para ouvir” .

Emmanuel respondeu-lhe:

- “E nés? Também precisamos ouvir o Evangelho para
reduzir nossos erros... E, além de nés dois, temos aqui
numerosos desencarnados gque precisam de esclarecimentos e
consolo. Abra a sessdo na hora regular. Estudemos juntos a
licBo do Senhor e ndo a encerre antes de duas horas de
trabalho” .

Cabe aqui uma observacdo: se Emmanuel ainda precisa
ouvir o Evangelho, o que serade nés? Aindavamos precisar de
muito tempo paralé-lo, frase por frase, eanaisilo...

Durante meses, de segunda a sexta-feira, eleiaao pequeno
sal@o iluminado e, de portas abertas, as 20 horasem ponto, abria,
a0 acaso, 0 Evangelho, lia e comentava, em voz alta, alicéo,
somente encerrando as 22 horas.

N&o demorou muito, foi-lhedado o dom davidéncia: commuita
perfeicdo, via desencarnados sofredores, levados por guias
espirituais, ouvia-os e dava-lhes respostas as perguntas, sob a
ingpiragdo de Emmanuel.

Comojulgar éfécil, quem passavanarua, olhava, eviaChico
gesticulando, rezando e conversando “sozinho”, achava-o
completamentemaluco!

Livro: Nosso Amigo Chico Xavier - Luciano Napoledo da Costa e Slva
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“Clamor dasAlmas’

A crianga inocente que se
transformano infeliz viciado.

O homem solitério que chora
amorte de entes queridos.

O jovem transviado por
caréncia de atencgéo.

Os que se comprometeram
no egoismo.

Osquetrazem osenigmas da
homossexualidade.

Os que sofrem no Além por
desvios nas lides humanas.

Os desiludidos
frustracdo de seus sonhos.

Estes sdo alguns dos temas
desenvolvidosnesteinstigantelivro
que nos auxilia aentender e a atender os clamores das almas e 0s
Nossos préprios clamores.

Sinsard

pela

Autor: Richard Simonetti
Género: Reflexbes Espiritas

Péaginas; 176
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Este o caminho para o Campanha do Quilo:
necessdrio burilamento: Todo 2° Sabado do més
trabalbar, aprender, sofrer, dar Evangelizag&o I nfantil:
~ Quarta- Feira- 19:30 h
presenca e colaboragdo )
Promocédo Humana
na Causa do Bem. Domingo - 08:30 h
g Emmanuel ) Esperamospor vocé. Participe!

Reuni&o Publica - Estudo e Passes:
Quarta-Feira- 19:30 h
Sébado - 16:30 h
Reunido Publica - Passes e I rradiagdes Fluidicas
Segunda - Feira- 19:15 h

Gapeq - Grupo de Apoio a Perda de
EntesQueridos
Segunda- Feira- 19:30 h
EmAgostodias: 04e18

Gapem - Grupo de Apoio a Pessoas para
Equilibrio da Mediunidade
Segunda- Feira- 19:30 h
EmAgostodias: 11 - 25

“Minha arma mais poderosa é a oragéo silenciosa.”
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Sevocéindagar de qualquer pessoa que exercaafungdo de
caixa num supermercado, farmacia, padaria, etc. sobre onde
aprendeu o procedimento de registrar a compra do cliente e sua
quitacdo com dinheiro vivo, cartdo de crédito ou cheque, cada
modalidade com suas caracteristicas proprias de encaminhamento
e processamento, ele ndo diraquefoi naescola, massim napropria
rotina de trabalho, através de alguém que Ihe repassou o
conhecimento.

O mesmo exemplo pode ser ampliado para outras praticas
profissionais, onde o aprendizado ocorre na propria préatica da
atividade.

O mesmo raciocinio ocorre napréticaespiritanasinstitui coes.

Sempre houve alguém que repassou 0 conhecimento,
orientou e encaminhou, com sua experiéncia, alguém queiniciae
comega a trabalhar na seara espirita. Essa transmisséo de
conhecimento, todavia, esta sujeitaaos condicionamentos, viciose
ponto de vista alcangado na compreensdo dos postulados do
Espiritismo.

Assim como a escola deveria possuir estrutura para
transmitir a experiéncia da preparacéo profissional, ao invés de
deter-se apenas na transmissdo do conhecimento (nem sempre
devidamente assimilada), asinstituicdes espiritas possuem objetivos
definidos e claros de serem construtores e geradores do
conhecimento, mas nem sempre estaé arealidade que se apresenta.

Muitas vezes, limita-se a transmissao de informagdes com
base em pontos de vista pessoais, sempre sujeitos aos equivocos
de entendimento, vicios e condicionamentos a que todos, alunos
em aprendizado que somos, estamos suj eitos.

Por estarazéo surgem as deturpagdes e préticasincoerentes,
frutos diretos da inexata compreensdo do Espiritismo, de seus
fundamentos e objetivos, misturando-se misticismos, habitos
estranhos a Doutrina Espirita , disputas, vaidades e seus
conseqientes desdobramentos.

Embora pareca paradoxal, referidas crises existentes nas
instituicBes sdo naturais e benéficas porque elas proporcionam
crescimento a aprendizado, levando a busca dos verdadeiros
parémetros. Mas é fato real que muitas afirmagdes e préticas ndo
foram transmitidas no centro espirita, emborasuatribunaeestrutura
possivelmente tenham sido utilizadas. Foram transmitidas na
auséncia do conhecimento, através de nossos equivocos de
entendimento.

A construcdo do conhecimento solicita debates,
guestionamentos, troca de informagdes, andlise ponderada de
conceitos, dispensa de preconceitos, entendimento correto de
palavras, pardgrafos, gramatica e mesmo, € Obvio, a exata
compreensdo do Espiritismo e seus fundamentos. Referidos
conhecimentos, para serem adquiridos e assimilados, e, portanto,
construidos interiormente, requerem firmeza e perseveranga dos
grupos e seusintegrantes, poisameratransmissao de informacdes
assemelha-se a alguém que abrisse o proprio cérebro e colocasse
sua massa cerebral para distribuir...

Vejamos, todavia, com bons olhos, esse conflito e aparente
disparate nadiversidade de entendimento e préticas. | sso é sal utar.
Faz-nos pensar, convida areflexdo e oferece a multiplicidade das
experiéncias para que igualmente sejam analisadas.

Mas, ha que se ater ao momento aflitivo com que se depara
ahumanidade. O instante presente solicitaque“ Menos competi ¢cao
€ mais cooperagdo, deve ser a preocupacdo de todos espiritas
sinceros, a fim de transferir a Doutrina para as futuras geragoes,
conforme a receberam do Codificador e dos seus iluminados
trabalhadoresdas primeirashoras’, como acentua o Espirito Vianna
de Carvalho e outros Espiritos-espiritas, na oportuna mensagem
Campeonato da insensatez, publicada pela revista Reformador,
paginas 8 a 10 da edicdo de Outubro de 2006, na psicografia de
Divaldo Franco.

E que, acentua o Espirito: “Estais comprometidos, desde
antes da reencarnagdo, com o Espiritismo que agora conheceis e
vosfascinaamente e o coracdo. Tende cuidado! Evitai conspurca
la com atitudes antagdnicas aos seus ensinamentos e imposi¢oes
nao compativeis com o seu corpo doutrinério. Retornar as bases e
vivé-lasqua ofizeramAllan Kardec e todos aquel es que o seguiram
desde o primeiro momento, é dever de todo espirita que travou
contato com a Terceira Revelacdo judai co-crista porque o tempo
urge e ahora é esta, sem lugar para 0 campeonato dainsensatez” .
Pois (e vale muito transcrever mais este parégrafo), continua o
Espirito: “Né&o se dispde de tempo (...) para a assisténcia aos
sofredores e necessitados que aportam as casas espiritas, relegados
a segundo plano, nem para a convivéncia com 0s pobres e
desconhecedores da Doutrina, que sdo encaminhados a cursos,
guando necessitam de uma palavra de conforto moral urgente...
Os coracOes enregelam-se e a fraternidade desaparece.”

N&o &, pois, no centro que surgem tais dificul dades. E dentro
de n6s mesmos, espiritos-espiritas, encarnados mesmo (embora
integrantes das instituicdes), necessitados todos da auténtica
compreensdo dos auténticos objetivos do Espiritismo, que ndo séo
outros sendo como indicado no item 292 de O Livro dos Médiuns:
“Nao esquegais que o fim essencial, exclusivo, do Espiritismo éa
vossa melhora....”

Tratemos, pois, com amaximaurgéncia, de nos adequarmos
a0 Espiritismo e ndo tentar adequar o Espiritismo ao nosso estreito,
limitado eimperfeito ponto de vistapessoal, nem sempre coerente
com o auténtico conhecimento a nossa disposi ¢&o.

Orson Peter Carrara

< Prece - Diante do Proximo_—>

Senhor, auxilia-nosaver e aaceitar no proximo, sgjaele quemfor,
0 irméo que segue ao nosso lado...

O companheiro a quem, em quaisguer circunstancias, nos cabe
estender a m&o como nos estendes as Tuas...

Que jamais venhamos a nos considerar superiores a quem quer
que sgja.

Ensina-nos a amar o companheiro de jornada, como Tu mesmo
nos amas, ao ponto de ndo hesitares em Te sacrificares por nés.
Por que, Senhor, haveriamos de Te considerar nosso irmao, negando
aos outros idéntica condi¢éo em relagdo a n6s?
Somostodosfilhos de Deus, que nosamae protege sem privilégio
agum.

O outro, em verdade, é nosso instrumento de elevacao espiritual -
a parte que, de nos, se desgarrou e a qual deveremos nos unir.
Ignorar o proximo, em suas necessi dades e aspiragOes, seriaignorar-

Irméo José - Carlos A. Bacelli - Livro “ Preces e Oragdes’

C

“Quando rezas, estas perto de Deus. Quando sofres Deus esta perto de ti.”

nos profundamente em nossas caréncias!
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Aborto Delituoso

Comovemo-nos, habitual mente, diante das grandes tragédias
gue agitam a opinido. Homicidios que convulsionam aimprensae
mobilizam largasequipespoliciais...

Furtos espetaculares que inspiram vastas medidas de
vigilancia..

Assassinios, conflitos, ludibrios e assaltosdetodo jaez criam a
guerra de nervos, em toda parte; e, para coibir semelhantes
fecundacdes de ignorancia e delinqiiéncia, erguem-se carceres e
fundem-se algemas, organiza-se o trabalho forgado e em algumas
nacdes a propria lapidacdo de infelizes é praticada na rua, sem
qualquer laivo de compaix&o.

Todavia, um crime existe mais doloroso, pela volUpia de
crueldade com que é praticado, no siléncio do santuario doméstico
ou no regago da Natureza...

Crime estarrecedor, porque avitimanao tem voz parasuplicar
piedade e nem bracos robustos com que se confie aos movimentos
da reacdo.

Referimo-nos ao aborto delituoso, em que pais inconscientes
determinam amorte dos prépriosfilhos, asfixiando-lhesaexisténcia,
antes que possam sorrir para a béncéo da luz.

Homens da Terra, e sobretudo vos, coragBes maternos
chamados a exaltagcdo do amor e da vida, abstende-vos de
semelhante acdo que vos desequilibra a alma e entenebrece o
caminho!

Fugi do satanico proposito de sufocar os rebentos do proprio
Seio, porgue 0s anjos tenros que rechacais s8o mensageiros da
Providéncia, assomantes no lar em vosso proprio socorro, e, se
nao halegidacdo humanaquevosassindeatorpitudedoinfanticidio,
nos recintos familiares ou na sombra da noite, os olhos divinos de
Nosso Pai vos contemplam do Céu, chamando-vos, em siléncio, as
provas do regjuste, afim de que se vos expurgue da consciénciaa
faltaindesculpavel que perpetrastes.

Francisco Candido Xavier - Da obra: Religi&o dos Espiritos

Quando abeiradamorte, Alexandre convoca seus Generaise
seu Escriba e relata a estes seus 3 Ultimos desgjos:

1 - que seu caixdo segja transportado pelas méos dos mais
reputados M édicos da época;

2 - que sgjaespa hado no caminho até seu timul o, seustesouros
conquistados (prata, ouro, pedras preciosas...);

3 - que suas duas maos sejam dei xadas balangando no ar, fora
do caix&o, avistade todos.

Um dos seus Generais, admirado com esses desejos insdlitos,
pergunta a Alexandre a raz&o destes. Alexandre explica entéo:

1 - Quero que 0s mais iminentes médicos carreguem meu
caix0, para mostrar aos presentes que médicos NAO tém poder
de cura nenhum perante a morte;

2 - Quero que o chdo seja coberto pelos meus tesouros para
gue as pessoas possam ver que osbensmateriais aqui conquistados,
aqui permanecem;

3 - Quero que minhas méos balancem ao vento, para que as
pessoas possam ver que de maos vazias viemos, de maos vazias
partimos.

Adolescentes... Adolescéncia e Familia

Falagalerinha, eu sou Diogo Cassio e apartir de agoraestarei
com vocés aqui no informativo GEIA, para comegar a gente vai
falar um pouco sobre Adolescentes....Adolescéncia e Familia????

Muitos ja ouviram falar que a familia é a “célula mater” da
sociedade, ou segja, 0 inicio daformagdo do individuo seja ela por
cargagenética, psiquicaou moral.

Entretanto, vivemos numa sociedade denominada
filosoficamente de pds-moderna, e muitas visdes sobre o que é o
“certo e errado” tem gerado certas tensdes, ora convergentes, ora
divergentes, e nesse conflito, como a familia tem se apresentado
em meio a essa turbuléncia?

Nos meios de comunicagdo S0 constantes as reportagens
sobre adol escentes envol vidos com todos ostipos de criminalidades,
endo importaqual sejaaclasse socia, e seformos avaliar de fato
esses menores infratores, chegaremos a conclusdo que tal
comportamento € oriundo de uma familia desestruturada, salvo
rarissimas excecdes.

Ent&o surge o grande questionamento: 0 que sera desses
adol escentes em um futuro proximo? Infelizmente se nds enquanto
sociedade, sgjano papel de educadores, paisou amigos, ndo agirmos
de modo correto e urgente, estaremos formando, com nossa
omissao, uma sociedade com maior indice de violénciado que as
gue ja constatamos hoje.

Obvio que se cada um fizer de forma sébia o seu “dever de
casa’, ndo sera sacrificio para ninguém uma meia volta nessa
realidade, todavia essamudancadeveiniciar em casae pelospais.

Adolescentes gostam de atencdo e de afeto! Precisam de pais
gue osamem, eaém de amé-los, que demonstrem com propriedade
este sentimento.

A violénciadomeéstica (agressdesfisicas ou psiquicas), casais
que discutem rel acionamentos na frente dos filhos, ou os que tém
vicios, sgjaeleo dcooal, asdrogas, o adultério etantos outros, tendem
aalimentar em seus filhos a desesperanca e a agressividade, que
se tornara numa valvula de escape como o grito de socorro deles.

E hora de nos portarmos como pessoas que sabem amar, e
em situagBes de dificuldades como, por exemplo, uma separagdo
do casal, ndo utilizar dosfilhos paralevar vantagens em processos
de separacdo ou coisas do género.

Filhos no sdo escudos e ndo devem ser envolvidos nessas
questdes.Enquanto banalizarmos a instituicéo familia estaremos
formando uma sociedade banalizada, sem principios e sem valores
nenhum.

Pais conversem com seusfilhos, vejam quem sdo seusamigos,
falem com eles sobre drogas e sexo, e notem as reacfes que terdo
nestes assuntos, preocupem-se com os estudos deles, mostrem-se
amigos de seus filhos, mas antes do papel de amigo, ndo se
esguegam gue VOCcés sdo pais.

Determine limites, porque o adol escente é como as &guas de
um oceano que precisam de algo para conté-las, ou acabar&o
inundando e gerando prejuizos em tudo o que encontrar pelafrente.

Carinho, atenc&o, didlogo e limites. E isso que uma familia
deve propor e transmitir aos seus adolescentes, todavia, se ndo
tiver amor verdadeiro, todas as tentativas serdo indteis, e se for o
€aso, procure um servigo especializado para salvar o seu filho.

Galerinha eu vou ficando por aqui destavez,

Abracos para todos...

C

“O verdadeiro encontro com os homens nasce do verdadeiro encontro com Deus.”

D
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Autoprotecdo

“Pois com o critério com que julgardes; e com a medida com
que tiverdes medido vos medirdo também.”
Jesus (Mateus, 7:2)

A gentileza deve ser examinada, ndo apenas por chave de
gjuste nas relagbes humanas, mas igualmente em sua funcéo
protetora para aqueles que a cultivam.

Né&o falamosaqui do sorriso deindiferencaquepaira, indefinido,
naface, quando o sentimento estalonge de colori-lo.

Reportamo-nos a compreensdo e, conseqlientemente, a
tolerancia e ao respeito com que somostodos chamados agarantia
da paz reciproca.

De quando em quando, destaquemos umafaixadetempo para
considerar quantas afeicBes e oportunidades preciosas temos
perdido, unicamente por desatencdo pequeninaou pelaimpaciéncia
de um simples gesto.

Quantas horas gastas com arrependimentos tardios e quantas
agressoes vibratorias adquiridas a custa de nossas proprias
observagdes, censuras, perguntas e respostas malconduzidas!...

O que fizermos a outrem, fara outrem a nos e por nos.

Reflitamos nos temas da autoprotecéo.

A fim de nutri-nos ou aquecer-nos, outros ndo se alimentam e
nem se agasalham em nosso lugar e, por mais nos ame, hao
consegue alguém substituir-nos na medicagdo de que estejamos
necessitados.

Nas questBes da alma, igualmente, os reflexos da bondade e
asrespostas dasimpatiahao de ser plantados por nés, se aspiramos
apaz em nos.

Emmanuel - Francisco C. Xavier - Livro: Ceifa de Luz

( Tantoojardim queembeleza, )
guanto amediunidadequeé
util sho maravilhasque
encantam equerefletem a
evolucao de seu dono pelo

trabalho eempenho dedicados.

Antonio Carlos
\_ Y,

Apoio Cultural:

Praca Nossa Senhora do Carmo,
356 - Loja02
Centro
Conselheiro Lafaiete
CEP: 36.400-000
Tel: (31) 3761-4127
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Oi, Gente! Saluton.

Nas Ultimas semanas fal ou-se e discutiu-
Se muito sobre a“Lei Seca’.

Muitos ndo gostaram, mas a maioria,
felizmente aprovou. Os ndmeros
o 8 comprovam que deu certo. SO nas duas
B primeiras semanas, 57% a menos de
acidente e morte nas estradas por causa

doalcool.

NGs somos assim, necessitados de regras, de leis, porque
ainda estamos distantes da harmonia e de conviver pacificamente
e com amor. Dai as leis mais rigidas, que nos cobram a
responsabilidade dos atos.

Quando anossaresponsabilidade extrapolaoslimitesdo bom
senso, asleisficam mais duras. Quando aprendemos, e ja sabemos
respeitar uns aos outros, ndo € mais necessario tantas regras.

Desde que fomos criados, a vida é assim. Saiu da regra:
cobranca. Saiu do caminho: cobranca. Aqui naTerra, foradasleis,
a cobranga é dos homens.

No Universo, sujeitos que estamos as Leis Divinas e
Imutaveis (porque ndo dizer, sabias), acobrangaé maior, porque o
gue nos cobra sabe TUDO de nés. Nossa consciéncia.

Errar por ignorancia é até, muitas vezes, compreensivel. Dos
dois lados da vida. Agora, depois que se sabe, que conhece, que
toma consciénciade que o que faz taerrado, ai ndo tem maisjeito.
A dividaestafeita. E divida deve ser paga.

Com relagéo as leis dos homens, uma boa consulta a
Constituicéo e aos codigos existentes, nos esclarece bastante. Se
tiver dificuldades, consulte um advogado.

Nas Leis de Deus, consulte a consciéncia, o coragdo. Na
davida, ndo faca. Caso prejudique alguém, ou vocé mesmo, néo
faca. Como nas estradas, se beber ndo dirija. Nunca deu certo
esta combinagdo, e nds conscientemente sabiamos disto.

Muitos ai estdo, com seus maus exemplos, que destruiram
familias, acabaram com vidas alheias e com as proprias.

Alguns até famosos, e que até entdo ndo pagaram pelos
seus erros. E todos sabiam que estavam errados, mas, como nos,
insistiam em mascarar seus erros. Foi preciso ser maisdura, alei,
para que tivéssemos nogao do prejuizo.

Até quando seremos assim?

Quando vamos acordar para a VERDADE?

Quando sera que obedeceremos, fielmente e
conscientemente, as Leis do Criador?

Quando a Harmonia tomara conta de nossos coragfes e de
nossas vidas?

Quando enxergaremos a nossa importancia neste Universo
e na construgdo de um Planeta melhor?

Vamos aprender, de umavez por todas que, se algumacoisa
em nossas vidas esta errada, ou incomoda, é porque estamos em
desarmoniacom algumalei. Terrenaou Divina.

Examinemos nossa consciéncia.

Paco kaj Lumo!
Deco. (Taubaté, SP) - decominas@hotmail.com

“O que fazemos torna-se importante, na medida em que se torna oragéo.”

D
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Livro de Setembro-

Lancamento da Ide Editora

A Sabedoria de Socrates e o

Cristianismo Redivivo

Nestelivro, o autor faz
uma profunda analise
comparativa entre a
filosofia socrética, as
palavras de Jesus e 0s
ensinamentos da
codificacdo espirita. " h l

Dividido em duas !
partes e tendo como base
o didlogo Fedro de Platéo,
considerado pelos
estudiosos como sendo a
sintese do pensamento do
sdbio grego, o autor tece
importantes consideracdes
acercadareencarnacdo, da
imortalidade da ama, da
mediunidade, da dupla
vista, de Deus, do processo
de criagdo artistica...

Ao término de sua leitura, comprova-se que Allan Kardec
estava certo ao colocar Socrates, o fil6sofo ateniense, como um
dos principais precursores do Cristianismo e, por conseguinte, do
Espiritismo.

Género- Doutrinario
Autor - Leonardo Machado
N.° de paginas - 240

Faca sua encomenda atéo dia:
27 deAgosto
N&odeixeparaultimahora
Preco Normal - R$ 20,00
Preco do Clube- R$ 15,00

LeonarDO MACHADO

Soédls'ﬁgdfg/

e o Cristianismeo Redivivo

Apoio Cultural:

Av. Monsenhor Moreira,

N° 251 - Sdo Sebastido
UNICO AUTORIZADO

Conselheiro Lafaiete
CEP: 36.400-000
BRASTEMP e CONSUL

Tel: (31) 3761 - 5976
Fax: (31) 3763 - 7633

Delicias da
Nossa Cozinha

Tortlnha Com Frutas
Ingredientes:

M assa:

200 gramas de farinha de trigo;

30 gramas de agucar;

01 pitadade sal;

100 gramas de manteiga sem sal;
02 gemeas,

01 colher (café) de baunilhaliquida;

QOO0 VOVO

Recheio:

250 gramas de | eite condensado;

01 gema;

15 gramas de manteiga;

01 colher (sopa) de licor de cacau,

01 colher (sopa) de suco de limao;

30 gramas de chocol ate branco;

Frutas de sua preferéncia (morango, uva, laranja, etc.);

Q00 VOVOOY

Modo de Preparo:

M assa:

Peneirar a farinha e o
aclicar em um recipiente e | *
misturar a manteiga com 0s
dedos.

Bater as gemas e a
baunilha levemente com um
garfo, juntar amisturadetrigo
e formar uma bola (ndo se
deve trabalhar demais essa
massa pois ela tende a ficar dura ao assar).

Se a massa ficar muito seca acrescentar um pouco de agua.

Embrulhar em um filme pléastico e levar a geladeira por 30
minutos.

Esticar a massa entre 2 plasticos e forrar uma forma de 30
cm de didmetro com fundo removivel.

Furar a massa com um garfo, forrar com papel aluminio e
colocar gréos em cima para a massa ndo levantar.

Assar em forno pré-aguecido por 15 minutos.

Recheio:

Em uma panela misturar o leite condensado, a gema e a
manteiga.

Levar ao fogo baixo por cerca de 10 minutos, até obter
consisténcia cremosa.

Retirar do fogo juntar o licor e o suco de limé&o.

Aotirar amassado forno, esperar esfriar e passar o chocolate
derretido para o recheio ndo amolecer a massa.

Quando o chocolate endurecer colocar o recheio frio e decorar

C

“Um homem armado de oragéo é invencivel, porque esta armado da mesma poténcia de Deus.”

com as suas frutas preferidas.
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“Porque o Reino dos Céus é semelhante a um
proprietario, que saiu de madrugada a assalariar
trabalhadores para a sua vinha. E feito os trabalhadores o
ajuste de um denério por dia, mandou-os para a sua vinha.

Tendo saido cerca da hora terceira, viu estarem outros
na pracga desocupados, e disse-lhes: |de também vés para a
minha vinha, e vos darei o que for justo. E eles foram.

Saiu outra vez cerca da hora sexta, e da nona, e fez o
mesmo. E cerca da undécima, saiu e achou outros que la
estavam e perguntou-lhes:

- Por que estais aqui todo o dia desocupados?

Responderam-lhe:

- Porque ninguém nos assalariou.

- Disse-lhes: Ide também para minha vinha.

A tarde, disse o dono da vinha ao administrador:

- Chama os trabalhadores e paga-lhes o salério,
comegando pelos Ultimos e acabando pelos primeiros.

Tendo chegado os que tinham sido assalariados cerca
da undécima hora, receberam um denario cada um. E vindo
0s primeiros, pensavam que haviam de receber mais; porém,
receberam igualmente um denario cada um.

Ao receberem-no, murmuravam contra o proprietario,
alegando: Estes Ultimos trabalharam somente uma hora, e os
igualaste a nés, que suportamos o peso do dia e o calor
extremo!

Mas o proprietario disse a um deles: Meu amigo, néo te
faco injustica; nédo ajustaste comigo por um denario? Toma o
que é teu e vai-te embora, pois quero dar a este Ultimo tanto
como a ti. Nao me é licito fazer o que me apraz do que é meu?
Acaso o teu olho é mau, porgque eu sou bom? Assim os Ultimos
serdo 0s primeiros, e 0s primeiros serdo os ultimos’ .

(Mateus, cap 20 - \ers. 01 - 16)

I nter pretacéo:

As condic¢bes
essenciais para 0s
trabalhadores sdo: a g
constancia, 0
desinteresse, a boa &
vontade e o esfor¢o
quefazemnotrabalho =8
gue assumiram. Os
bons trabalhadores se g
distinguem por estes [
caracteristicos. o

O mercenério . =3 i 3
trabalha pel o dinheiro; seu tnico fito, suatnicaaspiracdo éreceber o
sal&rio. O verdadeiro operério, o artista, trabalha por amor aArte.
Assim é em todas as ramificagdes dos conhecimentos humanos: ha
osescravosdo dinheiro ehao operario do progresso. Nalavoura, na
industria, como nasArtes e Ciéncias, destacam-se sempre 0 operario
€ 0 mercenario.

O materialismo, amaterialidade, agananciado ouro arranjaram,
naépocaem que nosachamos, maisescravosdo queaVinhaarranjou
maisobreiros. Por isso, grande é aseara e poucos séo ostrabal hadores!

quantidade do trabalho, mas sim da qualidade, e, ainda mais, da
permanéncia do obreiro até o fim. Os que trabalharam na Vinha,
desde a manha até a noite, ndo mereceram maior salério que os que
trabalharam umaUnica hora, dadaaqualidade do trabal ho.

Os que chegaram por Ultimo, se tivessem sido chamados a
horaterceirateriam feito, sem dlvida, o quéadruplo do que fizeram
aqueles que a essa hora foram para o servigo. Dai alembranga do
Proprietario daVinhade pagar primeiramente os que fizeram aparecer
mel hor o servigo e mais desinteressadamente se prestaram ao traba ho
parao qual foram chamados.

Esta Parébola, em parte, dirige-se muito bem aos espiritas.
Quantos deles por ai andam, sem estudo, sem prética, sem orientaggo,
fazendo obracontraproducente e a0 mesmo tempo abandonando seus
interesses pessoais, seus deveres de familia, seus deveres de
sociedade!

Na Searachega-se aencontrar até osvendilhdes que apregoam
sua mercadoria pelos jornais como o0 mercador na praga publica,
semprevisando bastardosinteresses. Orasdo médiuns mistificadores
que exploram asalide plblica; orasdo “ génios’ capazesde abalar os
céus parasatisfazerem acuriosidade dosignorantes. Enfim sdo muitos
0s que trabalham, mas poucos os que gjuntam, edificam, tratam,
como devem, aVinhaque foi confiada a suaagéo.

Ha uma outra ordem de espiritas que nenhum proveito tem
dado ao Espiritismo. Encerram-se entre quatro paredes, ndo estudam,
nao léem, e passam avidaadoutrinar espiritos.

N&o ha; dividade quetrabalham estes obreiros; mas, pode-se
comparar asuaobracom ados que se expdem ao ridiculo, ao édio,
ainjdria, a calinia, no largo campo da propaganda? Podem-se
comparar os enclausurados numasala, fazendo trabal hos secretos e
as mais das vezes improficuos, com os que sustentam, aqui fora,
renhidalutae sebatem, apeito descoberto, pelo triunfo dacausaque
desposaram?

Finalmente, a Parabola conclui com a licdo sobre os olhos
maus: 0sinvejososque cuidammaisdes propriosque dacoletividade,
os personalistas, os egoistas que véem sempre mal asgragasde Deus
em seus semelhantes, e aquerem todas parasi.

NaHistériado Cristianismo real gaaParéboladaVinhacom os
caracteristicos dos seus obreiros. “O que era é o que €, diz o
Eclesiastes; e 0 que passou é 0 que se esta passando agora com a
Revelacgo Complementar do Cristo.

Hé os chamados pelamadrugada, ha os que chegaram ahora
terceira, a hora sexta, a nona e aundécima. Naverdade estamos na
horaundécimae os que ouvirem o apel o e souberem trabalhar como
os da hora undécima de outrora, seréo os primeiros a receber o
salé&rio, porque agora como entdo, 0 pagamento comegara pelos
ultimos.

Ai dos que clamarem contraavontade do Senhor daVinha!

Ai dos malandros, dos mercenérios, dosinscientes!

Livro: Paréabolas e Ensinos de Jesus - Caibar Schutel

Apoio Cultural:

Rua Prefeito Telésforo C. Resende,
N° 189 - Centro

Conselheiro Lafaiete
CEP: 36.400-000
0 Tel: (31) 3769 - 2826

www.spatifilus.com.br

Na Parabola, pelo que se depreende, ndo se faz questéo da

“Quem ndo consegue cultivar seu espirito pelo didlogo interior, ndo conseguira nuncadialogar com o outro.”

D




A face é sempre o
espelho do que nos vai a
ama.

Podemos soerguer-
nos e manter um porte
ereto, mas se nossa face
esta alquebrada, tudo o
mais é visto sob essadtica.

A face expressanossa
resolucéo, tristeza,
desalento ou expressa
ainda os sentimentos
informes que porventura
abrigamos.

Sendoosolhosajanela
da ama incrustados na face traduzem o que a expressdo pode
querer mascarar.

A amaimprimenafaceasuamarca. A amailuminadatraduz
na face a sua marca. A alma iluminada traduz na face a sua luz,
sobrepujando os tragos fisiondmicos e as marcas indeléveis que o
tempo possater deixado. Asalmascruéis, arrogantes e autoritarias
sobrepujam fisionomias que possam ser jovens, Vigosas e
aparentemente alegres, deixando uma sombra que se traduz em
uma marca desagradavel que muitas vezes ndo conseguimos
traduzir, a ndo ser como uma sensagao ruim.

As amas fugidias, dissimuladas e indecisas trazem os tragos
mal definidosno rosto e o olhar fugidio.

As almas cruéis terdo pouca expressividade e o olhar trara
consigo o sopro gelado da alma que ndo consegue se aquecer por
qualquer tipo de sentimento mais nobre.

Quando retratamos o Cristo crucificado podemos observar que
na maioria das vezes a cabega pende, a expressdo € de desalento
ou de derrota e a sensacdo que se tem é de umatristeza profunda,
tisnada por um desalento e sensacéo de orfandade.

As pessoas que cultivam o Cristo crucificado tendem a se
identificar com atristeza, a autocomiseragéo e aincapacidade de
soerguimento, cultivando aderrota.

Falsaidéadaface do cristo.

A verdadeira face do Cristo € de luz, amor, caridade e
brandura, firmeza e determinagao.

Olhar sereno, transparente que mergulha no Nosso, N&o como
aquerer nos dissecar aama, mas com o sentimento de acolhida e
calor fraterno.

Face que seduz e eleva, que liberta, soergue e traduz vitdrias.

Conquista de umanova estrutura espiritual .

Devemos nos recordar do Cristo como uma face que, se
contemplada pode nos cegar como cegou a Saulo, mas que pode
também e assim o faz, descortinar as potencialidades da nossa
alma, ajudé-la a sustentar o seu crescimento numa chama de
desprendimento, harmonia e determinacéo.

Essa a conversao esperada do servidor do Cristo.

A determinag8o de manter o olhar firme em direg8o aface e
aos olhos do cristo nimbados de luz, ndo importando os tracos
fisiondmicos, pois que passageiros e suplantados pela luz de sua
amadivina
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Cada um de nds necessita reencontrar com nossos valores
internos, e essa busca verdadeiramente s6 sera possivel através de
momentos que, em ficando sozinhos possamos vigar interiormente
e localizar nossos potenciais latentes, essa viagem podera ser longa
para alguns, todavia deve ser iniciada com vistas no bem maior - 0
autoconhecimento.
Visto por este angulo, poderemos inclusive, com esta prética
alcangar mais saide e equilibrio de nosso ser.
1° Passo: Deite-se ou sente-se de maneira que ndo fique com
nenhuma regido do corpo contraida, ou em utilidade forcada. Tire a
bolsa do colo (no caso de estar sentada). Feche os olhos, pois que
com os mesmos fechados facilita a concentragdo. N&o esquega de
desapertar os sapatos, cintos, camisas e outros que dificultem o bom
relaxamento e inclusive a circulagdo sangiliinea.
2° Passo: ApGs o0 primeiro passo, vamos iniciar deixando a
musica penetrar em nosso intimo, sem pensar em nada, esvaziemos
nossa mente, vamos planar. Iniciemos o controle respiratorio.
Inspirag@o, manter por alguns minutos os pulmdes cheios de ar, e
depois expiracdo, esvaziar vagarosamente os Pulmdes.
3° Passo: Mantendo o controle da respiracéo, de maneira
pausada, vamos inciar buscando imaginar o circuito do oxigénio em
NOSSO Ser, em N0Sso organismo, mentalizando esse processo iniciando
em seus pulmdes, logo em seguida envolvendo seu coragdo, seus
bragos, pernas, cabega, sistema nervoso, coluna (onde se fixam todas
as suas tensdes), enfim os 6rgdos necessarios para o bom
funcionamento da vida. N&o esquecer que em nossa respiracéo, ou
melhor, no ar que respiramos, € bom que mentalizemos que por
nossas narinas junto com o ar, penetram saude, luz, paz e harmonia.
4° Passo: Agora, ja mais relaxada, vislumbre uma luz sobre sua
cabeca, essaluz € azul (simbologia de salde e harmonia), dela devera
sair faiscas e essas faiscas véo paulatinamente penetrando em sua
cabega e inundando seu organismo. (N&o esqueca de manter a
respiragdo pausada), a luz preenche sua cabega, pescoco, peito
(envolvendo coragdo, pulmdes, estomago, e todos os outros 6rgéos),
bracos, sistema genésico, pernas e etc. Neste momento vocé é
totalmente preenchida pela luz azul, vocé é azul (ou segja, vocé esta
totalmente embebida pela energia da salide e paz). Vocé ¢ SAUDE E
PAZ
5° Passo: Agora deitada, sinta-se energizada, onde por todo o
ser organismo interno e externo vocé é totalmente salide e paz, sinta
vagarosamente suas maos, pés, pernas, batimento cardiaco,
respiracéo, cabeca, tudo neste momento é energia, vocé esta
totalmente energizada pela salide e paz, Jesus esta mais proximo de
VOC&, pois vocé neste momento busca o seu EU interior, onde se
localiza toda a salde, paz, religiosidade. Tudo em seu corpo esta
harmonizado, seu sistema venoso n&o encontra bloqueio para levar a
todas as partes de seu corpo essa energia benéfica
Vocé devera neste momento dizer interiormente: Eu sou salide,
€u sou paz, eu sou harmonia, eu sou amor, eu sou importante, eu
sou bela, eu sou salde, eu sou equilibrio. (caso queira use somente
uma dessas frases e ndo todas, para massificar a interiorizag&o)
6° Passo: Mantenha-se em paz, vocé podera neste momento
fazer uma prece, e envolver seus pedidos mais intimos. Apos a prece,
comece a mexer vagarosamente seus membros, comegando pelas
maos, bragos, pernas e pés, sempre vagarosamente, agora abra os
olhos e mantenha-se em paz. Continue respirando cadenciadamente
e harmonicamente, caso esteja na hora de dormir, beba um copo de
agua e durma em paz, caso nao seja hora de dormir, faga coisas

SEJA FELIZ.!

C

“As palavras e as agles so fazem bem, se forem rezadas por aqueles que as dizem e fazem.”

suaves, ndo veja filmes violentos e leia livros altruistas.
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Nossas Financas

Grupo Espirita Irmé Angélica - Balancete

<«

">+ 2 Cantinho da Crianga

Ao Aprenda a desenhar.

Copie cada quadricula individualmente

Julho 2008
Ertroda e monte o desenho.

Ordem Descricao Valor
01 Contribuicdo - Reunido de Segunda-Feira R$ 70,00
02 Contribuicdo - Reunido de Terca-Feira R$ 20,00
03 Noite de Caldos R$ 1.873,78
04 Clube do Livro - Mensalidades R$ 1.175,00
05 Juros e Corregdo Monetéria R$ 17,75
06 Doacdes R$ 32,63
o7 Venda de Livros R$ 142,40
08 Clube do Livro - Parceria Ouro Branco R$ 5,00
09 Patrocinio - Jornal ALEGrIA R$ 120,00

Total R$ 3.456,56
Despesas

Ordem Descricao Valor
o1 PagamentoL.impeza do Grupo R$ 70,00
(0223 Duplicata - Livro Clube de Julho R$ 261,78
03 Papelaria - Noite de Caldos R$ 103,05
04 Luz - Cemig - Juho R$ 34,59
05 Compra Guarana - Noite de Caldos R$ 57,00
06 Jornal ALEGrIA - Gréfica Central R$ 209,00
o7 Pagamento Internet - Site do GEIA R$ 20,00
08 Conpra de Alimentos - Cesta Basica R$ 186,22
09 Xerox - Noite de Caldos R$ 23,60
10 Cadeados - Arméario da Sala de Evangelizagdo R$ 34,40
11 Compra de Cadeiras R$ 175,00
12 Compra Presentes - Noite de Caldos R$ 117,75
13 Buffet Arte e Decoragdes - Noite de Caldos R$ 545,00

Total R$ 1.837,39
Fechamento

Ordem Descricao Valor
o1 Saldo Anterior R$ 3.008,29
02 Entrada R$ 3.456,56
03 Despesas R$ 1.837,39

Saldo Atual R$ 4.627,46 I

Apoio Cultural:
Fabrica de Salgados

Rua Wenceslau Bréas - N° 52 - Bairro Sdo Sebastido
Conselheiro Lafaiete - CEP: 36.400-000
Tel: (31) 3763 - 3730

© Aarcraa ©

Amigosdal eituraEspiritado Grupo I rmdAngéica

RuaAristidesAlencar - N.° 277 - Fundos - S&0 Sebastido
Conselheiro Lafaiete- Minas Gerais- Cep 36.400-000
CNPJ- 05.562.019/0001-45

Tiragem 500 exemplares
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Site - http://www.geiacl.com.br
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“Orar é buscar Deus. Dialogar € unir-se a Deus.” )




