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TEMPOS SE APROXIMAM...ACELERADAMENTE
“A cada um será dado segundo

suas obras. Àquele que tem, mais ain-
da lhe será dado: e àquele que não tem,
ser-lhe-á tirado o pouco que tem.” Nes-
ta linguagem parabólica está encerra-
do um dos maiores e mais belos
ensinamentos deixados por Nosso Se-
nhor Jesus Cristo , em sua última pas-
sagem pela carne. Entendê-la, é pene-
trar o grande segredo que levará o Es-
pírito humano à meta de sua
perfectibilidade. Dar-se-á, por conse-
guinte, tudo, àquele que tem mereci-
mento para receber, compreender e
assimilar ensinamentos de grande
luminosidade para seu desenvolvimen-
to espiritual, ao passo que nada
se dará àquele que, não pos-
suindo as necessárias condi-
ções por falta de merecimento,
inútil seria beneficiá-lo com
aquilo a que o mesmo não sa-
beria dar valor. E aí está mais
um ensinamento em torno da-
quela outra parábola do Senhor,
quando disse: “não atireis pé-
rolas aos porcos.”

Tempos, porém, se aproximam
aceleradamente, aliás, em que os ho-
mens serão chamados a meditar seri-
amente no seu próprio futuro, quando
então abrir-se-ão as suas mentes à
compreensão destes ensinamentos.

A dor, o sofrimento, os fracassos
e outros fatores análogos ainda são in-
dispensáveis à grande maioria dos en-
carnados, no sentido de os conduzir à
grande meta do seu destino. O homem
aproxima-se a largos passos da fase
em que o interesse puramente material
cairá num plano secundário em sua
mente, para dar lugar à meditação e ao
raciocínio em torno dos problemas do
Destino, ou seja, em torno do fenôme-
no da vida e da morte. O homem sensa-
to, aquele cuja inteligência consiga re-
ceber do Alto as vibrações puríssimas
emanadas da Mente Divina, suspende-
rá por vezes as suas atividades materi-
ais, interesseiras, e pensará um pouco
no destino que o aguarda quando seus
olhos do corpo fecharem para este
mundo de ilusões. Ele desejará saber

então, se vale realmente a pena ao ser
humano, vencer uma existência inteira
de labores puramente materiais, acu-
mular fortuna sobre fortuna, para a cer-
ta altura, largar tudo de vez e partir para
o desconhecido, sem uma idéia sequer
do caminho que terá de percorrer para
alcançar determinado plano de vida,
onde a fortuna maior ou menor aqui dei-
xada, só lhe poderá proporcionar sofri-
mento e remorsos.

Homens e mulheres a quem es-
tas palavras puderem chegar, sus-
pendei por um instante os vossos cui-
dados e ouvi-me! Vossa permanência
na Terra é demasiado curta e vossas

alegrias efêmeras! Meditai um
pouco no futuro de vossos Espí-
ritos, e procurai ser úteis ao vos-
so próximo, para que possais
transformar em luz para vós
próprios,aquilo que puderes
dispensar em favor dos vossos
irmãos necessitados. Fazei-o
porém, segundo aquele lumino-
so ensinamento do Senhor:

“Que a vossa mão esquerda não saiba
o que derdes com a direita.”

Usai ainda de um outro recurso
da maior utilidade para o vosso bem-
estar, e tranquilidade para os vossos
corações: adquiri o hábito altamente
salutar de orar diariamente ao deitar,
agradecendo a Deus pela proteção e
as bençãos recebidas durante o dia, e
pedindo sua continuação para o dia se-
guinte. Nesse ato, não vos esqueçais,
porém, de perdoar aos vossos inimi-
gos, que outra coisa não são que irmãos
vossos, porque assim como vós, tam-
bém são filhos de Deus, e um dia todos
se hão de reunir para cantar hosanas
ao Criador de todos os mundos do Uni-
verso.

Assim procedendo, não che-
gareis a saber o que de amarguras e
sofrimentos conseguistes afastar do
vosso caminho. Fazei isto, eu vos peço,
pelo grande bem que vos desejo, e
podeis contar também a partir de agora
com a proteção do vosso — Irmão
Tomé. 123456789012345678901234567890121234567
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Força do Bem - Diamantino Coelho

Adquiri o hábito
altamente

salutar de orar
diariamente ao

deitar,
agradecendo a

Deus pela
proteção e as

bençãos
recebidas...

O verdadeiro amor não morre; dorme, para acordar mais belo

“Ser espírita é...
Ter a convicção de que não é

somente o próximo quem precisa de
Evangelização.”

Por estas palavras deveríamos
compreender que a Doutrina Espírita não
deve ser usada  como um parâmetro para
críticas do comportamento dos outros. É
comum presenciarmos freqüentadores das
casas espíritas comentarem: “Você viu o
comportamento dele? Você ficou sabendo o
que aconteceu no tal centro?  Está faltando
isto ou aquilo neste centro.”

Devemos ficar firmes no propósito
de melhora e crescimento, já que este tipo
de comportamento são caracteristícas do
“homem velho” que deverá dar lugar ao
“novo”: tanto nas idéias, propósitos,
comportamentos e ideais.

Mudemos as nossas frases para:
“Como posso ser útil nesta Casa Espírita?
Gostaria de desempenhar alguma tarefa.”

Busquemos o fortalecimento na
amizade com os freqüentadores da Casa
Espírita, pois, como somos eternos
aprendizes, sempre encontraremos no novo
amigo, uma nova fonte de ensinamentos para
engrandecer nossos conhecimentos e nos
possibilitar recursos, a fim de que
prossigamos em nossa caminhada.

Um bom tarefeiro não se faz da
noite para o dia; devemos afastar de nosso
campo mental fatos, acontecimentos e
situações que poderiam  alimentar em nós
temores, rancores  e pensamentos que nos
aproximam de vibrações negativistas e que
prejudicam nosso trabalho.

PAZ, LUZ e ALEGrIA.

Ü Livro do Mês: Regeneração e Vida

Ü Espiritismo é Religião?

Ü Leia e Reflita

Ü Palavras de Luz: Preces da Vida



123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901

1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012
1234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012

ALEGrIA 2
Reuniões e Estudos:Fique por dentro...Fique por dentro...

Reunião Pública - Estudo e Passes:
    Quarta- Feira - 19:30 hs.
Reunião Estudo da Doutrina Espírita - CIDE:
    Sexta-Feira - 19:30 hs.
    Sábado - 16:00 hs.
Reunião de Estudo das Obras de André Luiz:
    Sábado - 16:00 hs
Visita ao Asilo:
    Todo 1º domingo do mês - 14:30 hs.
Campanha do Quilo:
    Todo 2º e 3º domingo do mês - 08:30 hs.
Mocidade Espírita:
    Aos sábados - 14:30 hs
Evangelização Infantil:
    Quarta- Feira - 19:30 hs
    Sábado - 16:00 hs.

Esperamos por você.
Participe!

Ü Dia 1º de maio de 1880 - Nasce em Sacramento - MG,
Eurípedes Barsanulfo, professor, jornalista, farmacêutico,
médium de voz direta, desdobramento, receitista e de curas.
Converteu-se ao Espiritismo lendo as obras básicas de Kardec.
Em, 31/05/1907 funda o primeiro colégio espírita do Brasil,
denominado Colégio “Allan Kardec”. Jovem, aos 38 anos, vítima
da gripe espanhola, desencarna em 01/11/1918.

Ü Dia 11 de maio - Dia das Mães:

Lembra-me, Mãe querida, a glória que me deste,

A alegria do lar no lençol de cravinas,

A mesa, o livro, o pão e as canções cristalinas.

As preces de ninar, no humilde berço agreste.

        Poema de Gratidão - Abílio Barreto (Chico Xavier)

Somente o amor e não o ódio é capaz de curar o mundo.

Neste mês de maio estaremos entregando aos só-
cios do clube ALEGrIA , o livro:

    “REGENERAÇÃO E VIDA”.
Neste livro o autor conta a história de Stéfano

Cavalcantti di Brizzi, repleta de fatos, acontecimentos e
nomes reais do Movimento Espírita do Triângulo Mineiro
- antigo Sertão da Farinha Podre - entre os anos de 1885
e 1930.

Em busca do pai que não conheceu, o protagonista
vai a Sacramento - Minas Gerais, onde conhece Eurípedes
Barsanulfo e Sinhô Mariano, no Grupo Espírita Esperan-
ça e Caridade, no Colégio Allan Kardec e na Fazenda
Santa Maria. Viaja a Uberaba e São Pedro do Uberabinha,
antigo nome de Uberlândia/MG, onde conhece outros es-
píritas idealistas e dedicados como Adelino de Carvalho e
Alfredo Júlio Fernandes.

A vida repleta de desafios e lutas, leva-o à supera-
ção das dificuldades e a trilhar o caminho da regeneração
de si mesmo e dos que com ele viviam.

Autor - Públio Carísio de Paula.
Tamanho - 14x21 - 160 páginas.

Clube ALEGrIA:Livro do MêsOlá amigos leitores, vamos falar um pouco sobre o nosso Clube
do Livro ALEGrIA. Ele surgiu em janeiro deste ano com dois objetivos:
1º de cumprirmos nossa tarefa na divulgação da Doutrina Espírita,
como nos ensinou Kardec, e 2º de conseguirmos recursos para levar
adiante tarefas importantes como: sopão, cesta básica, manutenção do
grupo e término da nossa cozinha.

Em janeiro, distribuimos o livro “O Primas das Mil Faces”,
ditado pelo Espírito Claudinei, psicografia de Eurípedes Kühl. Romance
onde o autor mostra as tramas do destino com mil faces, todas
interligadas, vivas e conseqüentes.

Em fevereiro, entregamos o livro “À Sombra do Arvoredo”,
ditado pelo Espírito Lancellim, psicografia de Sissi Antunes. Um livro
voltado para adolescentes de todas as idades, onde o autor trata assuntos
como: liberdade, namoro, amizade, gravidez, responsabilidade e drogas
de uma forma divertida mas ao mesmo tempo com muita seriedade.

Em março, distribuimos o livro “Crepúsculo dos Deuses”,
ditado pelo Espírito Ângelo Inácio, psicografia de Robson Pinheiro. O
ponto chave deste livro é a história da vinda dos habitantes de Capela
para Terra. Um romance que mistura ação e aventura na dose certa.

No mês de abril, entregamos o livro “O Despertar Ante a
Obsessão”, o mais recente lançamento do escritor Públio Carísio de
Paula, onde as difíceis tramas da obsessão e o despertar do espírito são
colocados de uma forma clara e objetiva.

Entramos no quinto mês de funcionamento do nosso clube do
livro, esperamos que vocês estejam satisfeitos, pois nós estamos muito
felizes por estarmos cumprindo aquilo que nos propuzemos deste
ínicio. Esperamos poder contar com a continuação de todos vocês, e a
adesão de novos sócios ao clube, para que possamos fazer muito mais
em nossa Casa.

Aproveitando a oportunidade, lembramos que para continuação
e sucesso do clube, se faz necessário a pontualidade nas mensalidades,
nossos compromissos com as Editoras vencem entre o dia 10 e 15 de
cada mês, por isso, pedimos a todos que se empenhem em manter esta
data como base (10 a 15) , para que nosso Clube ALEGrIA, continue
levando informação aos leitores, e um pouco de amor e solidariedade
aqueles que são assistidos pelo nosso querido GEIA.
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O SENTIDO DA RELIGIÃO ESPÍRITA?
O Espiritismo não é uma religião

organizada dentro de uma estrutura cle-
rical. Neste sentido, ele é profundamente
diferente das religiões tradicionais.

Não tem sacerdotes, nem chefes
religiosos. Não tem templos suntuosos.
Não adota cerimônias de espécie algu-
ma, como batismo, crisma, casamentos,
etc. Não tem rituais, nem velas, nem ves-
tes especiais, nem qualquer simbologia.

Não adota ornamentação para
cultos, nem gestos de reverência, nem
sinais cabalísticos, nem benzimentos, nem
talismãs, nem defumadores, nem cânticos
cerimoniosos (ladainhas, danças
ritualísticas, etc.), nem bebida, nem
oferendas, etc.

O culto espírita é feito no próprio
coração. É o culto do sentimento puro,
do amor ao semelhante, do trabalho cons-
tante em favor do próximo. Somente o
pensamento equilibrado no bem nos liga
a DEUS e somente a prática das boas

ALEGrIA 3

AprAprAprAprAprendendoendendoendendoendendoendendo

comcomcomcomcom

KarKarKarKarKardecdecdecdecdec
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789“ O Livro dos Espíritos”

7 - Poder-se-ia achar nas propriedades
íntimas da matéria a causa primária da
formação das coisas?
“Mas, então, qual seria a causa dessas pro-
priedades? É indispensável sempre uma cau-
sa primária”.

8 - Que se deve pensar da opinião dos
que atribuem a formação primária a uma
combinação fortuita da matéria, ou, por
outra, ao acaso?
“Outro absurdo! Que o homem de bom sen-
so pode considerar o acaso um ser inteligen-
te? E, demais, que é o acaso? Nada.”

9 - Em que é que, na causa primária, se
revela uma inteligência suprema e supe-
rior a todas as inteligências?
“Tendes um provérbio que diz: Pela obra se
reconhece o autor. Pois bem! Vede a obra e
procurai o autor. O orgulho é que gera a in-
credulidade. O homem orgulhoso nada admi-
te acima de si. Por isso é que ele se denomi-
na a si mesmo de espírito forte. Pobre ser,
que um sopro de Deus pode abater!”

10 - Pode o homem compreender a natu-
reza íntima de Deus?
“Não; falta-lhe para isso o sentido”

11 - Será dado um dia ao homem
compreender o mistério da Divindade?
“Quando não mais tiver o espírito obscure-
cido pela matéria. Quando, pela sua perfei-
ção, se houver aproximado de Deus, ele o
verá e compreenderá”

Estude as Obras Básicas:

O Livro dos Espíritos
O livro dos Médiuns

O Evangelho Segundo o Espiritismo
O Céu e o Inferno

A Gênese

EspiritismoEspiritismo
Tirando dúvidas

Livreto Iniciação ao Conhecimento da Doutrina Espírita”- Editora EME.
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ações nos fazem seus verdadeiros
adoradores. Assim o Espiritismo procura
reviver os ensinamentos de JESUS, na
sua simplicidade, sem luxo, sem
convencionalismos sociais, sem pompas,
sem grandezas, pois, como nos recomen-
dou o Mestre de Nazaré, DEUS deve ser
adorado “em espírito e verdade”.

O Espiritismo é o Consolador pro-
metido por JESUS. “Se vós me amais,
guardai meus mandamentos; e eu pedirei
ao meu Pai, e ele vos enviará um outro
consolador, afim de que permaneça eter-
namente convosco: O Espírito de Verda-
de que o mundo não pode receber, por
que não O vê e não O conhece. Mas quan-
to a vós, vós o conhecereis, porque per-
manecerá convosco e estará em vós. Mas,
o Consolador, que é o Santo Espírito, que
meu PAI  enviará, em meu nome, vos ensi-
nará todas as coisas e vos fará relembrar
de tudo aquilo que vos tenho dito.”Jesus
- Evangelho de João - Cap. XIV - Verc. 15
a 17 e 26. Continua no próximo número.
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Hoje existem edifícios mais altos e
estradas mais largas, porém temperamentos
pequenos e pontos de vista mais estreitos.
Gastamos mais, porém desfrutamos menos.
Temos casas maiores, porém famílias
menores. Temos mais compromissos,porém
menos tempo.Temos mais conhecimentos,
porém menos discernimento.Temos mais
remédios, porém menos saúde. Multiplicamos
nossos bens, porém reduzimos
nossos valores humanos.Falamos
muito, amamos pouco e odiamos
demais.Chegamos á lua, porém
temos problemas para atravessar
a rua e conhecer nosso vizinho.

É tempo de mais liberdade, porém
de menos alegrias...

Tempo de mais comida, porém
menos vitaminas...

Dias em que chegam dois salários
em casa, porém aumentam os divórcios. Dias
de casas mais lindas, porém de lares desfeitos.

Por tudo isso, proponho que de hoje
e para sempre: Você não deixe nada para

“uma ocasião especial”, porque cada dia que
você viver será uma ocasião especial.

 Procure DEUS...Conheça-O.
Leia mais, sente na varanda e

admire a paisagem sem se importar com as
tempestades. Passe mais tempo com sua
família e com seus amigos, coma sua comida
preferida, visite os lugares que ama.

A vida é uma sucessão de momentos
para serem desfrutados, não
apenas para sobreviver. Use taças
de cristais, não guarde seu melhor
perfume, é bom usá-lo cada vez que
sentir vontade. As frases: “Um
desses dias”, “Algum dia”,

elimine-as de seu vocabulário. Escreva aquela
carta que pensava escrever “um desses dias”.

Diga aos seus familiares e amigos
o quanto os ama. Por isso, não protele nada
daquilo que somaria à sua vida sorrisos e
alegria. Cada dia, hora e minuto são
especiais...e você não sabe se será o último...

Diga aos seus
familiares e
amigos o

quanto os ama.

Se cada um de seus dias for uma centelha de luz, no fim de sua vida você terá iluminado o mundo.
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“Apoio Cultural”

ALEGrIA 4

Clube do Livro - ALEGrIA

Cupom de Inscrição
Nome:
Endereço :
Nº:                  Bairro:
Telefone:                                     Cidade:
Data Nascimento: ___/___ (dia/mês)
 Recorte ou copie seus dados e envie para o endereço ao
 lado.

ALEGrIA “Grupo Espírita Irmã Angélica”
Informativo Mensal

Rua Aristides Alencar - N.º 277 - Fundos
Bairro São Sebastião - Conselheiro Lafaiete
Minas Gerais - Cep - 36.400-000

Site - http://geiacl.vila.bol.com.br
E-mail - geiacl@bol.com.br
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Convite:

Quer estudar a Doutrina Espírita de um jeito gostoso e
agradável? Participe do CIDE - Curso de Introdução a

Doutrina Espírita. Você tem duas oportunidades: na sexta-
feira às 19:30 hs. ou aos sábados às 16:00 hs.

Não deixe passar esta chance.

Descubra a frase que está escondida no código abaixo, substituindo os símbolos pela letra correspondente.

O que não queres para ti, não o faças aos aos demais.

Palavras de Luz

Cantinho Feliz

Senhor!
O meu coração se cansa nas exigências da vida, nos

apertos, nos problemas.
As mesmas idéias, os mesmos sentimentos prendem-se

num círculo vicioso.
Quero como nunca respirar outros ares, ter a serenidade

da ave que pousa no campo, a confiança da flor no toque da
abelha, a transparência da água que escorre entre as pedras, a
candura da planta humilde e viçosa, o silêncio do espaço infinito.

E me ponho diante de Ti para ser outro, obter a paz,
descansar o coração.

Certo de que Tu me amas, vou, agora, me acalmar, ver o
mundo com olhos pacíficos, amar mais.

Obrigado, Senhor!

Livro:
“Preces da Vida”


