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Amigos da Leitura Espirita do Grupo IrmaAngeélica

A Primeira Regra Etica nos
Casos de Adocéo

Informacao divulgadapelojornal Gazetado Povo,
de Curitiba, revelaque, quando o assunto é adoc¢éo de
criancas, 0 Brasil €0 campedo dainformalidade.

Estima-se que metade das adogdes sfo feitasno pais
semaintermediacéo daJustica, ou sga, ospaisacolhem
umacrianca, geramentequando aindabebé earegistram
como sefosseseufilho natural.

N&o lhesfaltam amor e carinho, masnem semprea
verdade é revelada, porque muitos, arigor, ndo tém
certezasedevemfazé-lo.

Entrevistadapel o referido periddico, apsicdlogae
professoraLidiaNatalia Dobrianskyj Weber, daUniversidade
Federa do Parand, foi taxativa

-“A primeiraregraética / Y
de uma familia que adotou
alguém éaverdade, ou sgja, \
o filho adotivo deve saber \] |
desde o comeco que foi
adotado”.

- “N&o deve exidtir -
explicaaprofessoraLidia- um
momento especia paracontar,
mas 0 assunto deve ser colocado nafamiliae paraacriancade
maneiraaberta, a& mesmo antesde sualinguagem verba forma.”

A proposta da psicologa curitibana coincide com o
ensi namento transmitido por Emmanuel hamaisdetrintaanos.

A mensagem, que seintitula“FilhosAdotivos’, integrao
cap. 5dolivroAstronautas do Além, publicado pelo GEEM —
Grupo EspiritaEmmanuel S.C. Editora.

Nela, o conhecido mentor de Chico Xavier revela que
existem vinculosdo pretérito muito fortesentre o casal que adota
e o filho adotado. A adoc&o dessa ou daquela crianca néo €,
como se poderiasupor, obrado acaso, e € por isso queaverdade
deve desde cedo ser revelada

Recomenda, ent&o, o nobreinstrutor espiritua: “... setens
naTerrafilhos por adocéo, habitua-te adialogar com eles, t&o
cedo quanto possivel, paraque se desenvolvam no planofisico
sob o conhecimento daverdade. Auxilia-osareconhecer, desde
cedo, que sao agora teus filhos do coracgdo, buscando
regjustamento afetivo nolar, afim dequendo sgam traumati zados
na idade adulta por revelagdes a base da violéncia, em que
freglientemente selhesacordam no ser aslabaredasdaafeicéo
possessivadeoutras épocas, emformadeciUmeerevolta, invea

e desesperacdo”’.

(“ Ao ampliarmos nossa consciéncia na )

\_ Hammed )

fé, sentiremos uma inefavel serenidade
intima, porque conseguimos entender
perfeitamente que, no Universo, tudo
esta “como deve ser”; nao existe
atraso nem erro, somente a
manutencao e a seguranca do “ Poder
Divino” garantindo a estabilidade e o
aperfeicoamento de suas criaturas e
criacoes.”
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Reunido Publica - Estudo Doutrinario e Passes
Segunda-Feira- 19:15h

Reunido Publica - Estudo Evangelho e Passes:
Quarta-Feira- 19:30 h

Reunido Publica - Estudo Doutrinario e Passes
Sabado - 16:30 h
Gapeq - Grupo de Apoio a Perda de
EntesQueridos
Segunda- Feira- 19:30 h
Em Novembro dias: 09 e 23
Gapem - Grupo de Apoio a Pessoas para
Equilibrio daMediunidade
Segunda- Feira- 19:30 h
Em Novembro dias: 02 - 16 - 30

Campanha do Quilo:
Todo 2° Sabado do més

Evangelizacéo | nfantil:
Quarta- Feira- 19:30 h

Promocao Humana
Domingo - 08:30 h

Esperamospor vocé. Participe!

C “Grande homem é aguele que ndo perdeu o seu coragao de crianca’.
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“Cidadania”

amocavam num restaurante londrino.

A carne estava racionada. Cada cliente s6 podia comer um
bife.

Um deles, brasileiro, apos saborear 0 seu, pediu outro ao
garcom. Este |he disse que ndo poderia atendé-lo, em face da
restri¢céo vigente.

N OSSO patricio sorriu, superior:

— Norma ingénua. Posso entrar noutro restaurante e comer
maisum bife.

O gargom, imperturbavel:

—Sem duvida, o senhor pode fazer isso. Uminglésnéo faria.

*kkkkk

Quando dizemos que o cidad&o é o individuo no pleno uso de
seus direitos civis e politicos, exprimimos uma definicdo pela
metade.

Cidadao é, também, o individuo conscio de suas
responsabilidades perante a sociedade.

Seleissdo ingtituidas, visando disciplinar o relacionamento
social efavorecer o bem-estar coletivo, compete-lhe observé-las,
integralmente.

Em paises de cultura milenar, povos conscientes e
esclarecidos, a cidadania € exercitada em plenitude, envolvendo
direito edeveres, em favor do bem-comum.

O inglés, no pos-guerra, periodo de grande escassez,
observava estritamente o racionamento, a fim de que toda a
populacdo pudesse receber as proteinas da carne.

Nosso povo, ainda pouco preparado para o exercicio da
cidadania, estéd sempre disposto aexercitar 0 “jeitinho brasileiro”.

Em sua expressdo mais simples, diriamos que € a arte de
burlar asleis e os regulamentos em proveito proprio, sem cogitar
deque, invariavelmente, haveraprejuizo paraoutrem.

*kkkkx

Osingleses ndo tinham afiscalizacdo em seus calcanhares
paraobriga-losacumprir asnormas.

Sua observancia erauma questdo de maturidade.

Seraaplenitude dacidadania, considerados osdireitose os
deveres inerentes & convivéncia social, mera decorréncia do
tempo?

Teremos que esperar por umaculturabrasileiramilenar para
alcancar tal conquista?

Certamente, nao!

A educacéo pode agilizar o processo.

N&o se trata de merainstrucéo que recebemos na escola, 0
verniz social, mas da educagdo fundamental, no lar, a partir do
comportamento dos adultos.

Se 0spaisndo passam paraacrian¢ao exemplo de cidadania,
decumprimento de seusdeveres, derespeito pelasleis, defidelidade
averdade, como iremos mudar amentalidade patricia?

Um amigo dizia-se estarrecido com o que presenciou, certa
feita, num jogo defutebol.

Em dado momento, um menino de seus oito anos, indignado
com suposta falha de arbitragem, proferiu palavroes.
“Homenageou” a senhora mée do juiz, atribuindo-lhe aquela
profissdo pouco recomendavel .

O pai o olhava sorridente, orgulhoso de sua atitude
intempestiva.

Que se pode esperar de um adulto que recebeu, nainfancia,
esses estimul os ao destempero e avulgaridade?

Outro exemplo:

Um homem perdeu uma pasta com varios documentos.

Terrivel transtorno! Ali estavam 0 RG titulo deeleitor, carteira
demotorista...

L ogo recebeu um telefonema.

—Meu filho encontrou sua pasta.

—Ah! Gtimo! Fico agradecido ealiviado.

—Vai |he custar cinquentareais.

— N&o entendo...

— O garoto quer uma recompensa.

— E se eu ndo pagar?

—N&o val ter pasta de volta.

— 1ss0 é extorsdo!

—Vocé deve saber, meu amigo, que achado néo é roubado.

Foi combinado o local paraa“troca’.

Ocorre que o dono da pasta, familiarizado com alegislacéo,
levou um policial junto eo “esperto” pai do menino foi autuado em
flagrante delito.

N&o sabia que, segundo a lei, estava enquadrado em
apropriacdo indébita, equivalenteafurto.

Como pode, umacriancaque recebetal orientagdo do genitor,
comportar-se de formadisciplinada e honesta, cumprimento seus
deveres de cidadania?

*kkkk

Nesse aspecto, aDoutrina Espiritaéinstrumento divino, com
licbesincisivaque nosfazem pensar.

Destaqueparaal e de CausaeEfeito, segundo aqual sempre
receberemos de retorno todos 0s prejuizos que causarmos ao
proximo.

Lembrando o episodio nalnglaterra, o bife que subtrairmos
ao vizinho, hoje, serd o bife que faltardem nosso prato, amanha

E fundamental cumprir nossos deveres como cidados, a
partir do elementar dever de gjudar 0s que passam por privagoes,
atendendo a propriaconsciéncia.

E néo estaremos fazendo grande coisa, leitor amigo.

Apenas 0 minimo necessario para que, na roda das
reencarnagdes, ndo nos vejamos privados, amanhd, do direito de
nos alimentarmos adequadamente.

Livro: Abaixo aDepressdo - Richard Simonetti

C “S0 a sabedoria pode dar a0 home uma resposta de paz.” )
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Certa vez, um
homem tanto falou que
seuvizinho eraladrdo, que
0 vizinho acabou sendo

preso.

Algum tempo
depois, descobriram que
era inocente.

O rapaz foi solto,
apo6s muito sofrimento e
humilhacéo, e processou
0 homem.

Notribunal, o homem disseaojuiz:

- Comentarios ndo causam tanto mal...

E ojuiz respondeu:

- Escreva os comentérios que voceé fez sobre ele num papel.
Depois pique o papel e jogue os pedacos pelo caminho de casa.
Amanha, volte para ouvir a sentencal

O homem obedeceu e voltou no dia seguinte, quando o juiz
disse:

- Antes da sentenca, tera que catar os pedacos de papel que
espalhou ontem!

- N&o posso fazer isso, meritissimo! Respondeu o homem: O
vento deve té-los espalhado por tudo quanto € lugar e ja ndo sei
onde est&o!

Ao queojuiz respondeu:

- Da mesma maneira, um simples comentario que pode
destruir ahonrade um homem, espal ha-se aponto de ndo podermos
mais consertar o mal causado.

- Sendo se pode falar bem de uma pessoa, € melhor que néo
se diga nadal

Sejamos senhores de nossa lingua, parando sermos escravos
de nossas palavras.

Nunca se esgueca

Quem ama ndo Vé defeitos...

Quem odeia ndo vé qualidades...

E quem € amigo vé as duas coisas!!!

“o Espiritismo, com discer nimento, ensina-\
nos que avida continua; que estamos
encar nadostempor ariamenteequem é
amado e util em qualquer lugar.”
Segjamos Felizes- Antbnio Carlos- Vera Lucia

Apoio Cultural:

Av. Monsenhor Moreira,
N©° 251 - Séo Sebastido
Conselheiro Lafaiete
CEP: 36.400-000

y

UNICO AUTORIZADO
BRASTEMP e CONSUL

Tel: (31) 3761 - 5976
Fax: (31) 3763 - 7633

Abencoados
0S que possuem
amigos, 0S que 0s
tém sem pedir,

Porque amigos
ndo se pede, ndo se
compra nem se
vende.

Amigo a
gente sentel!

Benditos os
gue sofrem por amigos, os que falam com o ol har.

Porque amigo néo se cala, ndo questiona, nem se rende.

Amigo a gente entende!

Benditos os que guardam amigos, 0s que entregam o
ombro pra chorar.

Porque amigo sofre e chora.

Amigo néo tem hora pra consolar!

Benditos sejam os amigos que acreditam natuaverdade,
ou te apontam arealidade.

Porque amigo € a diregéo.

Amigo é a base quando falta o chéo!

Benditos sejam todos os amigos de raizes, verdadeiros.

Porque amigos sdo herdeiros da real sagacidade.

Ter amigo € amelhor cumplicidade!

Hé pessoas que choram por saber que as rosas tém
espinho,

Ha outras que sorriem por saber que 0s espinhos tém
rosas!

Machado de Assis

Viver
“Véasfloresdo seu caminho,
N&o pisesnelas, mesmo queteu
Fardo sgapesado
E osteus passos firmes.
Elasenfeitam asuamanha
E mar cam oteu caminho.
Obseve-asesintao cherodédas,
VEéascores, ostons, eobrilho
Do sol qgue€elasrefeltem.

A vida écomo caminhar, €um passo

Depoisooutroeassim por adiante.”
BeijaFlor

\.

C

“Um verdadeiro sabio ndo condena nem destréi: educa e reforma.”

D
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Aprendendo
com

Kardec
Vi dios EBspiritest |||

354 — Como se explica a vida intra-uterina?

“E adaplanta que vegeta. A crianca vive vida animal. O homem
tem a vida vegetal e a vida animal que, pelo seu nascimento, se
completam com avidaespiritual”.

355 — Ha, de fato, como o indica a Ciéncia, criancas que ja
no seio materno nao séo vitais? Com que fim ocorre isso?

“Freqlientemente isso se da e Deus 0 permite como prova, quer
para 0s pais do nascituro, quer para o Espirito designado atomar
lugar entre osvivos”.

356 — Entre oa natimortos alguns havera que ndo tenham
sido destinados a encarnacéo de Espiritos?

“Alguns hd, efetivamente, a cujos corpos nunca nenhum Espirito
esteve destinado. Nadatinha que se efetuar paraeles. Taiscriancas
entdo sO vem por seus pais’.

a) — Pode chegar a termo de nascimento um ser dessa
natureza?
“ Algumas vezes, mas ndo vive’.

b) — Segue-se dai quetoda crianga que vive apdés 0 nascimento
tem forgosamente encarnado em si um Espirito?

“Que seria ela, se assim ndo acontecesse? N&o seria um ser
humano”.

357 — Que conseqliéncia tem para o Espirito o aborto?
“E uma existéncia nulificada e que ele tera de recomegar”.

358 — Constitui crime a provocacéo do aborto, em qualquer
periodo da gestacdo?

“Ha crime sempre gue transgredis a lel de Deus. Uma méae, ou
guem quer gue sgja, cometeracrime sempre quetirar avidaauma
criangaantes do seu nascimento, por isso queimpede umaamade
passar pelas provas a que serviria de instrumento o corpo que se
estava formando”.

359 — Dado o caso que 0 hascimento da crianga pusesse em
perigo a vida da mée dela, havera crime em sacrificar-se a
primeira para salvar a segunda?

“Preferivel é se sacrifique o ser que ainda néo existe a sacrificar-
Se 0 quejaexiste’.

360 — Sera racional ter-se para com um feto as mesmas
atencdes que se dispersam ao corpo de uma crianca que
viveu algum tempo?
“Vede em tudo isso a vontade e a obra de Deus. N&o trateis, pois,
desatenciosamente, coisas que deveis respeitar. Por que ndo
respeitar as obras da criagdo, algumas vezes incompletas por
vontade do Criador? Tudo ocorre segundo 0s seus designios e
ninguém é chamado paraser Seujuiz’.
L

e =]

Livro do Mes &

( Herdeiros doNovo Mundo )

Ide Editora
André Luiz Ruiz
e 0 Espirito Lucius
Apresentam Um Novo Romance

Final dos Tempos,
Salvacdo, Comportamento

[ II RDEIRC 'li,‘

Humano, Rotinas

Religiosas, Sociais, NH‘-.U P\IL[\.L‘IH
Familiares, Escolhidos,

Eleitos, Exilados,

condenados...

Depois dos romances
“Despedindo-se da
Terra” e “Esculpindo o

Préprio Destino”,
Lucius completa esta
triologia tematica

apresentando seu novo
livro, no qual os Espiritos
Bezerra de Menezes,
Jeronimo e Adelino
oferecem um panorama
sobre os importantes
momentos vividos pela
humanidade atual, revelando o processo de separacéo do “Joio e
do Trigo” ja em andamento, além de tecerem comentérios sobre
as circunstancias de vida que sejam mais ou menos favoraveis a
construcdo de um futuro melhor, nos instantes cruciais da selecéo
espiritual preditapor Jesus.

Para isso, tais Espiritos tomam as palavras do Divino Mestre
como augustareferéncia, revelando ao leitor um verdadeiro roteiro
paraasalvagdo, com precisosas informagtes evangélicas visando
0 despertamento do Idealismo, das virtudes do Amor e da
Mansuetude, do Arrependimento e da Forga de Vontade no Bem.

Através de minusiosa andlise do comportamento humano em
diversas situages, o leitor vislumbrara com facilidade a agdo dos
mecanismos seletivos do Universo afim de que, aproveitando os
incansaveis esforgos de entidades enobrecidas, entre as quais a
propria Maria de Nazaré, possa tudo fazer para ver-se entre os
que, colocando-se aDireitado Cristo, estejam trgjados com a Veste
Nupcial e sgjam aceitos como os “Herdeiros do Novo Mundo”.

Cénero: Romance
Espirito: Lucius
Médium: AndréLuiz Ruiz
N.° de paginas - 544

Preco Normal - R$ 40,50
Preco do Clube - R$ 15,00

C “Sabio é 0 que toma decisdes sem preconceitos.” )
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Um casal de jovens recém casados, era muito pobre e vivia de
favores num sitio do interior. Um dia o marido fez uma proposta a
esposa:

- Querida eu vou sair de casa e vou vigjar para bem distante,
arrumar um emprego e trabalhar até que eu tenha condicdes de voltar
e dar a vocé uma vida mais digna e confortavel.

N&o sei quanto tempo vou ficar longe de casa, sO peco uma
coisa que vocé me espere e, enquanto eu estiver fora, sejafiel amim
gue eu serei fiel a vocé.

Assim sendo o jovem saiu. Andou muitos dias a pé, até que
encontrou um fazendeiro que estava precisando de alguém para ajudar
em sua fazenda.

Ele se ofereceu para trabalhar, e foi aceito. Sendo assim, ele
propds um pacto ao patréo:

- Patrdo eu peco s6 uma coisa para o Senhaor.

Deixe-me trabalhar pelo tempo que eu quiser e quando eu
achar que eu devo ir embora o Senhor me dispensa das minhas
obrigacfes. N&o quero receber o meu sal&rio. Quero que o Senhor o
coloque na poupanga até o dia que eu sair daqui. No dia em que eu
sair 0 Senhor me da o dinheiro e eu sigo 0 meu caminho.

Tudo combinado, aguele jovem trabalhou muito, sem férias e
sem descanso.

Depois de vinte anos ele chegou para o seu patréo e lhe disse:

- Patréo eu quero o meu dinheiro, pois estou voltando para a
minha casa.

O patrdo entdo lhe disse:

- Tudo bem, nés fizemos um pacto e eu vou cumprir s que
antes eu quero Ihe fazer uma proposta. Curioso ele pergunta qual a
proposta e seu patréo |he diz:

- Eu lhe dou todo o seu dinheiro e vocé vai embora ou eu lhe
dou trés conselhos e ndo Ihe dou o dinheiro e vocé vai embora. Se eu
Ihe der o dinheiro eu ndo lhe dou os conselhos e se eu |he der os
conselhos ndo |he dou o dinheiro. Vai pro seu quarto, pensa e depois
me da a resposta.

O rapaz pensou durante dois dias depois procurou o patréo e
[he disse:

- Eu quero os trés conselhos.

- Se eu lhe der os conselhos eu ndo Ihe dou o dinheiro.

- Eu quero os conselhos.

O patréo entéo lhe falou:

1° - “Nunca tome atalhos em sua vida, caminhos mais curtos
e desconhecidos podem custar a sua vida”;

2° - “Nunca seja curioso para aquilo que € mal, pois a
curiosidade pro mal pode ser mortal”;

3° - “Nunca tome decisdes em momentos de édio e de dor,
pois vocé pode se arrepender e ser tarde demais’;

Apbs dar os trés conselhos o patréo disse ao rapaz que ja ndo
era tdo jovem assim:

- Aqui vocé tem trés paes, dois sdo para vocé comer durante
aviagem e o terceiro € para comer com a sua esposa quando chegar
a sua casa.

O rapaz seguiu 0 seu caminho de volta para casa, depois de
vinte anos longe de casa e da esposa que ele tanto amava. Andou
durante o primeiro dia e encontrou um vigjante que o cumprimentou
e lhe perguntou:

- Pra onde vocé vai?

- Vou para um lugar muito distante que fica a mais de vinte
dias de caminhada por esta estrada.

- Rapaz, esse caminho é muito longo, eu conheco um atalho
gue é dez vezes menor e vocé val chegar em poucos dias.

O rapaz ficou contente e comegou a seguir pelo atalho, quando
se lembrou do primeiro conselho do seu patréo:

“Nunca tome atalhos em sua vida, caminhos mais curtos e
desconhecidos podem custar a sua vida”.

Ent&o voltou e seguiu 0 seu caminho. Dias depois ele soube
gue aquilo era uma emboscada.

Depois de alguns dias de viagem, achou uma pensdo na beira
da estrada onde pdde hospedar-se. De madrugada acordou assustado
com um grito estarrecedor e muito barulho. Levantou-se de um salto
sO e dirigiu-se a porta para sair. Quando se lembrou do segundo
conselho:

“Nunca seja curioso para aquilo que é mal, pois a
curiosidade pro mal pode ser mortal”. Voltou, deitou-se e dormiu.

Ao amanhecer, apds tomar o café, o dono da hospedagem lhe
perguntou se ele ndo havia ouvido um grito e ele disse que sim.

- Ent&o por que ndo ver o que era ndo ficou curioso?

Ele disse que ndo. Enté&o o hospedeiro Ihe falou:

- Vocé é o Unico que sai vivo daqui, um louco gritou durante a
noite e quando o hdspede saia ele 0 matava.

O rapaz seguiu seu caminho e depois de muitos dias e noites
de caminhada, j& ao entardecer, viu entre as arvores a fumaca da sua
casinha, andou e logo viu entre os arbustos a silhueta da sua esposa.
O dia estava escurecendo, mas ele pode ver que a sua esposa nao
estava so.

Andou mais um pouco e viu que ela tinha sentado no colo de
um homem a quem estava acariciando os cabelos. Ao ver aquela
cena o seu coragdo se encheu de édio e amargura e ele decidiu matar
0s dois sem piedade.

Apressou 0s passos, quando se lembrou do terceiro conselho:
“Nunca tome decisdes em momentos de 6dio e de dor, pois vocé
pode se arrepender e ser tarde demais”’.

Ent&o ele parou, refletiu e decidiu dormir aguela noite ali
mesmo. Ao amanhecer, ja com a cabega fria ele disse:

- N&o vou matar minha esposa e nem o seu amante. Vou voltar

para 0 meu patréo e pedir que ele me aceite de volta. S6 que antes eu
quero dizer para a minha esposa que eu fui fiel aela.
Dirigiu-se a porta da casa e bateu. Ao abrir a porta esposa reconhece
0 seu marido e se atira ao seu pescoco e o abraca afetuosamente. Ele
tenta afasté&-la, mas ndo consegue tamanha a felicidade dela. Ent&o
com l&grimas ele lhe diz:

- Eu fui fiel a vocé e vocé me traiu.

- Como? E ainda espantada diz. Eu ndo lhe trai, o esperei
durante esses vinte anos.

- E aguele homem que vocé estava acariciando ontem ao
entardecer?

- Aquele homem é nosso filho. Quando vocé foi embora eu
descobri que estava gravida e hoje ele esta com vinte anos de idade.

Ent&o ele conheceu e abracou seu filho, contou-lhes toda a
sua histdria enquanto a esposa preparava o café e sentaram-se para
tomar o café e comer o Ultimo péo.

Apobs a oracdo de agradecimento e l&grimas de emocéo ele
parte o péo, e ao parti-lo, ali estava todo o seu dinheiro...!

Apoio Cultural:

. ; Rua Amazonas, N° 932

Bairro Sao Jodo

i Conselheiro Lafaiete
CEP: 36.400-000

Tel: (31) 3763-7979

Fax: (31) 3763-7084

WWW.made rasamazonas.com.br

Maodelras

AMAZONAS

Gualidade na sua obro

C “E mai f&cil julgar ainteligéncia de um homem pelas perguntas que faz do que pelas respostas que da.” )
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Livro de Dezembro

(__Sublime ToquedeAmor )

Editora Alianca

Claudia Marum
e 0 Espirito Rodolpho
Apresentam Mais um Grande Sucesso, Onde o

Amor Vence Barreiras

Juliana, uma i
crianca humilde, ao
chegar a estagéo
rodoviariadagrande

Capital perdeamae. |

Mas e
amorosamente
acolhida por ,
Amelinha, uma |
abnegada alma que '
vigiava no mesmo Sublime :
onibus. |

Apesar de | Tﬂq”'ﬁ de

|

hostilizada por unse
tratada com desdém
por outros membros
danovafamilia, entre
eles uma alcodlatra,
consegue, com O
apoio da sua -
benfeitorae do seu novo av6 superar os obstéculosqueavida
Ihes gpresenta.

Umagrandesur presamudardasuavida parasempre.
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Género: Romance

Espirito: Rodolpho

M édium: ClaudiaMarum

N.° de paginas- 288 - Tamanho: 14 X 21 cm
Preco Normal - R$ 26,00
Preco do Clube- R$ 15,00

Observacao:
A reservadestelivrovai até o dia25 de Novembro
(Quarta-Feira)

N&o deixe paraultimahora. Facaasuareservaja
(Divulgar a Doutrina Espirita por todos )
0S meios ao nosso alcance. O Clube do

Livro ALEGrIA esta fazendo sua

parte, faca a sua. Participe desta
familia alegre e feliz D

( Multidao de Pecados >

“ Acima de tudo, cultivai, com todo o ardor, o amor mtuo, porque
0 amor cobre uma multiddo de pecados’ . (I Pedro, 4 : 8)
As palavras de Jesus “Acima de tudo, cultivai, com todo o
ardor, o amor mutuo, porque o amor cobre

uma multidao de pecados” levam-nos a |
profundas reflexdes a respeito do amor e do
sof rimento.

Sofrer por sofrer n&o significa
crescimento e evolucgdo, visto que a Unica
funcao dador em nossa existéncia é despertar- |
nos para 0 amor — capacidade inerente a todo
ser humano; por isso “o amor cobre uma
multidéo de pecados’.

Dificuldades ou pesares sdo desafios
para que aprendamos a tomar decisdes e a encontrar solucoes,
tornando-nos em consequéncia fortes e seguros.

O gue chamamos de problemas na Terra sdo simplesmente
licbes ndo aprendidas, isto &, tarefas que precisamos repetir porque
ainda ndo conseguimos internalizé-las.

Quaisquer que sgjam os fatos ou situagdes que vivenciamos,
s8o eles recados da vida para nosso crescimento interior. O “mal
aparente” € um “bem irrevelado”, ndo entendido, em fungdo de nossa
miopiaespiritual.

N&o devemos culpar o0 mundo ou as pessoas, nem mesmo
nos justificar inventando desculpas para nossas dores. Na verdade,
diante de toda e qualquer aflicdo, precisamos utilizar discernimento,
avaliar a situagéo e, a partir disso, transforméla em aprendizagem.

Sofrimento € o resultado de atos e atitudes alicercados em
concepcdes precipitadas ou equivocadas que adquirimos nesta ou
em outras vidas e que continuamos a perpetuar, de modo consciente
ou n&o, em nNOsso cotidiano.

Se sofrermos sem tomar consciéncia das verdadeiras raizes
gue geram o tormento, ficaremos presos num ciclo perverso e
destrutivo. Ao percebermos o porgqué de nossas dores, nos sentiremos
mais despertos e equilibrados, passando a usufruir a alegria de
“reconhecer 0 que precisamos mudar em nds mesmos’.

Perante a amargura devemos indagar:

= Que mensagem oculta a vida estd me enviando através da
dor?

=  Quais sdo os atos ou atitudes que me levam a esses
acontecimentos negativos?

= Como transformar esses fardos em crescimento interior?

A Sabedoria Perfeita ndo nos cobra nem nos pune; quer apenas
gque aprendamos a amar. Ela nos exercita, habilita e instrui para o
amor. Para crescer ndo precisamos fazer culto ao sofrimento, mas
ficar atentos as crencas, comportamentos e valores que nos trazem
alegria e bem-estar, ou infelicidade e desgosto.

Os fatos e acontecimentos por si sds ndo nos criam felicidade
ou desprazer. A questéo esta na nossa forma de ver ou no modo
como reagimos a eles. As circunstancias que vivemos no dia-a-dia
sd0 resultado da forma de desgjar, estimar, esperar, amar, acreditar,
respeitar, agir, pensar; enfim, os valores que fazem parte de nossa
mentalidade.

Somente seremos felizes quando conseguirmos entender a
nossa primordial missdo terrena: fomos criados para amar e ser
amados. Pode ser que, em muitas ocasifes, ndo possamos escol her
as situacdes e ocorréncias externas de nossa vida, mas com certeza
sempre poderemos optar pela Unica maneira sensata de enfrenté-las
— com amor.

Hammed - Um Modo de Entender Uma Nova Forma de Viver

g

U
C “Os que falam das coisas que ndo entendem, estdo proclamando suaignorancia.” )
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Um oceano

A grande maioria das pessoas dirige-se a Casa Espirita em
buscade curasou de a go quelhe sgjaconcedido sem qual quer esforco.
Poucas ai comparecem com 0 propasito sincero de renovar valores
intimos ou de aprimorar conhecimentos; ao contrario, procuram,
sequiosas, realizar seus caprichos e desejos imaturos.

A excelénciadalicéo espiritaéensinar o homem arestituir asi
mesmo a harmonia espiritual perdida. Mostra-lhe que o sintoma é
sempre um efeito exterior, e que deve ir em busca do seu interior
paradissolver acausa espiritual dos desgjustes.

Sabemos que o0 ser humano é uma unidade animico-bioldgica
inseparével (matéria-espirito) e que asenfermidades sdio manifestactes
morbidas cuja causa primeira repousa no mundo mental. Qual quer
desarmonia interior transmitira estados vibratorios deletérios que
atacardo natural mente o cosmo fisiol 6gico.

Portanto, os dirigentes devem manter o grupo que comandam
com um alto teor de entendimento quanto ao objetivo precipuo do
Espiritismo, no campo das curas espirituais.

A Doutrinacodificadapor Allan Kardec é aprecursorade uma
Era Nova, ndo uma seita mistica fundamentada nas préticas de
curandeirismo.

Jesus Cristo, o Médico das Almas, curou muitos enfermos,
porém tinha a intencdo de ndo apenas regenerar o veiculo fisico,
mas, acima de tudo, queria que os doentes dessem manutencao a
cura recebida, transformando suas atitudes e ampliando a luz do
conhecimento afim de consolidar o proprio caminho.

O freqlientador do Centro ndo pode permanecer naignorancia
daVidaMaior tanto quanto estava quando ali adentrou no primeiro
dia. Curar por curar, sem que o doente nada aprenda ou nada evolua,
Nn&o se gjusta aos propodsitos do Cristianismo Redivivo.

O ato deinsistir e teimar, tentando subornar asleisdivinas, é
realizacdo impossivel ou projeto fantasioso. Quem quer salde néo
pode envenenar amente; quem quer paz precisa sanear as estruturas
do coracdo. Querer que o mundo melhore em seu redor, sem nada
alterar em seu mundo mental, é devaneio.

Quem quer conquistar alguma coisa precisadedicar-se aessa
aquiisicéo com denodo e determinagéo.

S&o muitos os que buscam aalegria, caminhando nadiregdo contraria;
cabe, portanto, aos orientadores cristdos instruir e educar os
aprendizes, ndo sustentar-lhesaamargailusdo dacurasem renovacao.

Criatu rasbuscam com freguiénciamédiuns e consel heiros para
seesquivar daresponsabilidade de agir por st mesmas, quando deviam
trabalhar no sentido de suprimir os padrfes negativos que cultivam
naintimidade durante anosafio.

Muitos enfermos choram aflitos, percorrendo inlmeros grupos
de oracdo, em busca de uma solucéo milagrosa, mas ndo cogitam,
em momento algum, de qualquer modificaggo em suas concepcdes
acercados fundamentais valores davida. Solicitam reequilibrio das
energias vitais, entretanto se mantém a disposicdo das proprias
insénias.

O Educador Celeste convocatodos osinstrutores ase integrar
nesse ministério deluz e esclarecimento, paraque seedifique, primeiro
neles e depois nos outros, o conceito da curareal e definitiva.

E necessério divulgarmos a Ciénciada Luz, que nosensinaa
retirar a venda escura que ofusca os olhos e confunde os ouvidos,
para que possamos aprender a ver as causas dos transtornos e
conferir-lhe os efeitos, percebendo com inequivoca consciéncia as
raizes de tudo o0 que acontece em torno de NOSSOS Passos.

Curve-se
diantedabelezada
vida

Respeite-a.
Ame-a

Cale a voz
negativa. Renda
suahomenagemao |
Criador de tudo.
Ele merece.

Um poder
infinito, um amor
sem fronteiras,
tudo fez. Imagine-se dentro desse contexto maravilhoso.

Vibre com avida

Dobre-se diante da grande beleza.

O deslumbrante espetacul o davidaé construido pelo mesmo
Deus gque habita em vocé.

(Do Livro “ Sementes de Felicidade” , 45, de Lourival Lopes)

Diz-se que, mesmo antesde um rio cair no oceano, eletreme
de medo.

Olhaparatras, paratodaajornada: os cumes, as montanhas,
olongo caminho sinuoso através dasflorestas, através dos povoados,
e vé a sua frente um oceano t&o vasto que entrar nele nada mais
€ do que desaparecer para sempre.

Mas ndo ha outra
maneira. O rio ndo pode
voltar. Ninguém pode
voltar.  Voltar é
impossivel naexisténcia.

Vocé pode apenasir
em frente.

O rio precisa se
arriscar e entrar no
oceano.

E somente quando ele entra no oceano € que 0 medo
desaparece, porgue apenas entdo o rio sabera que ndo se trata de
desaparecer no oceano. Mas tornar-se oceano.

Por um lado é desaparecimento e por outro lado é
renasci mento.

Assim somos nos.

Voltar éimpossivel naexisténcia.

Vocé pode ir em frente e se arriscar .

Coragem!

Torne-se OCEANO !!!

Apoio Cultural:
AVUMAR

ESQUADRIAS DE ALUMINIO

Rua Cefisa Viana, N° 118 - Loja 04 - Centro
Conselheiro Lafaiete - CEP: 36.400-000 - Tel: (31) 3762 - 0231

Janelas, Portas Sociais, Portas para Sauna, Portdes, Basculantes,

Livro : Conviver e Melhorar - Batuira - Francisco E. S. Neto

“O homem fala, o sébio cala, o tolo discute...”

Contra-marco, Box, Janelas e Portas em Vidro Temperado
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Ad&o é a aegoria do -
homem que se distanciou do
paraiso da consciéncia
tranquila

O ser, ao mergulhar no
pesado escafrando carnal, tem
amente nublada pelo peso da
matéria. Torna-se prisioneiro
do maya, ailusdo davida.

No corpo transitorio, Addo vé apenas as manifestacdes da
vida fisica, como exeperiéncias efémeras. Nessa prisdo dos
sentidos, mergulhana probleméticaexistencial e perde-seemmeio
aconstante globalizacéo.

O ser, aos poucos, perde sua identidade, transformando-se
num ndmero que o identifica nas comunidades dos homens.

Sua vida transcorre entre o berco e o tumulo sempre
envolvida nas experiéncias que tentam prendé-lo cadavez mais a
Terra.

Em determinado momento, descobre-se escravo. Adéo agita-
se, sensibilizando-se nos entrechoques das experiéncias mal
sucedidas. Nasce a insatisfacdo, pois, acreditando num paraiso
externo, vé-se cada vez mais longe da luz e da felicidade. Da
insatisfacdo, vem a angustia, que inibe suas energias. Nos
companheiros que vivem nessa condicdo anémala, instala-se a
depressdo ou a ansiedade, que respondem, respectivamente, pelos
estados alterados de consciénciae humor. E o desequilibrio do ser.

A génese das obsessfes encontra-se muitas vezes na visao
distorcida da realidade, que é sedimentada nas questfes intimas
mal-resolvidas.

Addo passa, entdo, a compartilhar seus pensamentos com
as serpentesinternas. Medos e conflitos preenchem cadavez mais
suavidaintima, e fantasmas desconheci dos comecam amanipular-
Ihe a vontade e os impulsos. E a queda de Addo. Desmorona o
edificio da ilusdo e os castelos de areia sobre os quais se
fundamentava a sua busca da felicidade.

E necessario que homem retorne para a sua vida interior e
combata ardualmente os inimigos de sua propria aima. Esse
combate deve se revestir das mais santas e elevadas intencoes,
pois 0 campo de guerra ndo é externo, mas encontra-se dentro de
cada um.

A urgéncia é que se faca renascer um novo homem das
cinzas do velho Addo. E que uma nova criagéio se faz necessaria,
um NoVOo Ser que aos poucos renasce do po, Ndo mais como ama
vivente, mas como espirito vivificante.

Prisioneiro de seus entraves intimos, de sua primeira etapa,
0 homem é um ser biolégico e como tal se comporta, buscando
apenas aquilo que satisfaca a sua necessidade de sexo, alimento e
poder.

A maturacao intima eleva, com o tempo, o estado
consciencial, e nasce o homem psicolégico, que busca superar
certoslimites e necessidades puramente materiais e sonhaou vive
certos conceitos davida mais psiquica ou psicol 6gica.

A evolugdo encaminha o ser para 0 novo nascimento, o do
auto conhecimento. Surge o Homo Spiritualis ou o ser espiritual,
gue aprende aos poucos a elevar-se e viver nas regides superiores
daespiritualidade intima.

Ad&o renasce com a consciéncia livre de amarras e
superticoes. Liberta-se do maya, ailusdo dos sentidos.

A etapa da maturacéo espiritual é dolorosa e exige forca
interior, coragem, disciplina e dedicacdo incondicional ao ideal
superior.

Paratudo isso contribuem todas as forgas do universo, para
0 despertamento da chama divina que transformaAdéo em anjo e

o conduz para Deus que esta dentro de Si.
A Crisede Adado - Alex Zarthu - Robson Pinheiro Santos

%75 o

Antbnio Sobreira, a caminho da garagem onde mantinha
peguena frota de caminhdes,
foi ver améaezinhadoente, que
Ihe pediu, logo apds rapidos
instantes de conversa:

- Meufilho, tenhacuidado
contra a irritacdo. Em nossa
reunido espirita de ontem a
noite, nosso velho amigo
Silvério  Barcas, que
desencarnou num ato de
imprudéncia, conclamou a
todos trabalhassem contra a
cOlera. E vocé tem estado muito nervoso...

- N&o se aflija, mée - respondeu, sorrindo.

Entretanto, mal dera alguns passos ha rua, foi procurado por
um motorista, que lhedisse:

- “Seu” Antbnio, venha depressa. O Avelino, seu irméao,
atropelou o seufilho.

Indignado, Sobreiraentrou no veiculo, como fera, edai aminutos
estava, de novo, a frente de casa.

Aglomerava-se 0 povo em torno de larga mancha de sangue.

Avelino, o seuirmao, dirigiu-se paraele erogou, transtornado:

- Anténio, perdoe-me! Vinha passando em marcha regular,
guando Antoninho atravessou... Foi questdo de um segundo...

- Onde esta meu filho? - gritou Sobreira.

Uma senhora logo informou que o menino acidentado fora
conduzido no colo materno para o hospital, junto de dois médicos
gue haviam passado, momentos antes.

- Vocé pagaratudo - falou Sobreira, aos berros, para o irméao.

- Arranjei o caminhdo paravocé, afim de matar afome de sua
familia, e vocé matao meu filho?! Masvocé hoje me pagaratudo...

E sem ouvir mais nada, avangou para o pobre motorista, aos
murros, deixando-o no chdo com varias escoriacdes e equimoses.

Em seguida, cego defuria, tomao automovel, mas, atingindo o
hospital, encontra na portaria a esposa sorridente, com o filhinho
fdiz.

- GragasaDeus- diz elaao esposo -, nadaaconteceu. Antoninho
ndo teve um arranhao.

- E 0 sangue no asfalto? - pergunta Sobreira, varado de
assombro e remorso.

Somente ent&o vel 0 asaber que 0 sangue pertenciaao cachorro
deestimacao - 0 Totd, que acompanhavao menino, e que osmeédicos
gue haviam atendido, de passagem, eram ambos veterinérios.

Nagueleisntante, Sobreira, recordando as palavras de suamae,
ndo pode sofrear as |&grimas de arrependimento...

Almas em Desfile - Hilario Silva - Francisco C. Xavier e\Waldo Vieira

C “Pensar é facil, agir € dificil, mas a vida so pertence aos que sabem unir o pensamento a agéo.” )
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Novembro 2009

Dia Expositor Tema

02 Meyre HLS;T?:&? ©

09 Ricardo Educandéario do Amor
16 Marquinhos | Campanha Pelo Amor
23 Angela Tema Livre

30 Claudenir Tema Livre

Dezembro 2009

Dia | Expositor Tema

07 [AME- CL Tema Livre

14 Meyre Tema Livre

21 Ricardo Tema Livre

(" Pensando sobre a chance que Deus h
Ihe concedeu de renascer no planeta
terrestre sob as atencdes de seus
pais, procure pensar em como Vocé
estaria nas estacoes do Mundo dos
Espiritos caso ndo houvesse
reencarnado.

Sera que estaria harmonizado?
Estaria feliz?
Seréa que se encontraria fazendo ou
Inspirando o bem nas dimensoes
invisiveis aos olhos comuns?

Benedita Maria )

/4/:// ano w1 ’/3

Oi, Gente! Saluton.

Tudo bem?

Além de um monte de coisas,
depoisde“velho” (rs...) resolvi fazer
faculdade, de Publicidade e
Propaganda.

Umaexperiénciamuito agradavel

e eu recomendo. Me sinto até mais
¥ jovem!
Nas nossas aulas, analisando
comerciais, acabamos deparando com um de uma empresa de
carros, alema (tem também no Brasil), queresolveu criar a“terapia
dadiversdo”, transformando uma escada normal, ao lado de uma
rolante, num piano: cada degrau uma tecla do piano. Com SOM,
mesmo.

Antesdisso, as pessoas, cdmodas que sd0, ou Somos, 16gico,
subiam apenas pela escada-rolante. Lei do menor esforco. Ao
descobrirem que a escada ao lado “tocava’...foi uma festa: 60%
das pessoas preferiram ir por ali, tocando sua musiquinha...uns
meio sem jeito...outros também...

Masofato équeamaioriapreferiu sair do comum, do tédio,
doigual, esedivertir, pelo menosum instantinho. Foi hilario. vocé
acha na internet.

O final do comercial diz que, alegria/diversao cria
comportamentos bem melhores. E ndo € que é mesmo verdade?

Pessoas felizes se expressdo melhores, se comportam
melhores...sd0 mais agradaveis. Atraem amigos.

Pense bem, navidaTODOS, sem excegdes tem problemas,
de diversos tamanhos, mas tem. Mas o que faz com que a vida
seja melhor é a forma com gue encaramas estes problemas, que
prefiro chamar de desafios.

Se encaramos com tristeza, angUstiaerevolta, ndo sb tendem
a ficar maiores, como também a tendéncia é atrairmos energias
ruins parands. Logo, af astamos as pessoas e até 0s que nos amam.

Mas, se ao contrario, levamos com FE, esperanca,
tranquilidade, resignacéo, procurando tirar licdes que nos elevem,
se atravessamos 0s problemas e desafios com alegria, sorrindo...ah,
gente! Ai acoisamudadefigura. A vida, que até entdo erasé uma
escada-rolante sem graca, passa ser uma escada musical. Sim. A
vidaviramusica.

Alegre-se. Viva. Sinta o prazer e a alegria de estar aqui,
caminhando pra cima, evoluindo e crescendo, de dentro prafora.

Sintaavida. Sintao amor. SINTA A MUSICA!

Se ndo der pra tocar, cante, dance, balance a cabega,
sorria...ouca.

O Universo inteiro conspira pela sua feliciadade, s vocé
vai ficar de fora?

A VIDA E UM ESPETACULO DE MUSICA E CORES.

Saboreie.

Paz e Luz!

Paco kg Lumo!

Deco. (Taubaté, SP) - decominas@hotmail.com

O\

“A tinta dos sabios é tdo pura quanto o sangue dos martires.”

)
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( Estratégias Mentais )

Pense sempre, de forma
positiva. Toda vez que um
pensamento negativo vier a sua
cabega, troque-o por outro!

Para isso, € preciso muita
disciplina mental. Vocé néo
adquire isso do dia para a noite;
assim como um “atleta’, treine
muito...

Nao se queixe. Quando
vocé reclama, tal qual um ima,
vocé atrai para si toda a carga
negativadesuaspropriaspalavras. |

A maioria das coisas que |
acabam dando errado, comeca a
se materializar quando nos
lamentamos.

N&o deixe que interferéncias externas tumultuem o seu
cotidiano. Livre-se de fofocas, comentarios maldosos e gente
deprimida. Isto € contagioso... Seja prestativo!

Sintonize com gente positivae alto astral.

N&o se aborreca com facilidade e nem dé importancia as
peguenas coisas. Quando nosirritamos, envenenamaos NOSSo Corpo
€ nossa mente.

Procure conviver com serenidade e quando tiver vontade
de explodir, conte até dez. Viva o presente. O ansioso vive no
futuro. O rancoroso, vive no passado. Aproveite o agui e agora.

Nada se repete, tudo passa. Faca o seu dia valer a pena...

N&o perca tempo com melindres e preocupacdes, pois so
trazem doencas. Mentalizac&o positiva. Vocé pode!

Faca de dentro fora: A agua purifica. Sempre que puder va
apraia, rio ou cachoeira. Em casa, enquanto tomabanho, embaixo
do chuveiro, de olhosfechados, imagine seu cansaco fisico e mental
e que toda a carga negativa esta indo embora por agua abaixo.

Ande descal¢o quando puder, na terra de preferéncia. Em
casa, massageie seus pés com um creme depois de um longo dia
de trabalho. Os escalde em édgua morna. Acrescente um pouco de
sal para se descarregar.

Mantenha contato com a natureza; tenha em casa um vaso
de plantas pel o menos. Cuide dele com carinho.

O amor gue dedicamos as plantas e animais acalma o ser
humano e funciona como relaxante natural...

Ouga musicas que o facam cantar e dancar.

Segjaqual for o seu estilo preferido, avibracdo de umacangdo
tem o poder de nosfazer sentir vivos, aflorando anossaemocéo e
abrindo 0 nosso canal com alegria.

N&o deixe que a saudade sufoque, que a rotina acomode,
gue o medo o impeca de tentar... Liberte-sel!! Sempre que puder
livre-se da rotina e pegue a estrada, nem que segja por um Unico
dia. Conheca novos lugares e novas pessoas. Vivaa Vidal!!!!

Gaste mais horas realizando que sonhando... Fazendo que
plangjando...Vivendo que esperando porque... emboraquem quase
morre esteja vivo, quem quase vive jamorreu.

O medo nos afasta das derrotas....mas das vitorias

Paz e Luz!

Delicias da
Nossa Cozinha

Arroz Carreteiro Com Calabresa
Ingredientes:

1 e 1/2 xicaras (chd) de arroz;

5 colheres de (sopa) de 6leo;

2 calabresas picadas;

2 dentes de aho;

1 cebola picada;

3 colheres de (sopa) de extrato de tomate;
Sal e tempero a gosto;

OO0V OO

Modo de Preparo:

Frite no 6leo o alho, a
cebola, a calabresa e os ; '
temperos.

. | e
Acrescente 0 arroz e dé gvf
mais uma fritada ! R

Acrescente a gua até cobrir os ingredientes e cozinhe.
Se quiser acrescente 1 lata de creme de leite.
Bom Apetite!!!

[ “Eimpossivel deter a

felicildadeem plenitudesem a
plenaobservanciados
designiosdivinos, sintetizados
no evangelhoedesdobradosao
nivel daculturaatual pela
Doutrina Espirita’

Richard Simonetti

Apoio Cultural:

Av. Prefeito Telésforo C. Resende,

N° 189 - Centro

Filial:
RuaDr. Melo Vianna,
www.spatifilus.com.br

N° 114 - Centro
Conselheiro Lafaiete
CEP: 36.400-000
Tel: (31) 3769 - 2826

C “Os que sabem pouco, falam muito. Os que sabem muito, pouco falam.” )
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“Mensagem do Além Inocenta Jovem”

O caso que vamos ;
narrar éo primeiro ocorrido
naJusticaBrasileira. Quica,
em todo 0 mundo.

Aconteceu em julho de
1979, na cidade de Goiania
(GO), guando um jovem de
18 anos, deboafamiliaeboa
conduta, matou, com umtiro
de revélver, seu melhor
amigo, semmaioresmotivos,
inexplicavel mente.

O crime chocou a populaggo. Marcada a data do julgamento
do jovem que matou M aur icio Garcez Henrique, o juiz absolveu
0 réu, baseado numa mensagem do além.

Mauricio, inocentando o réu, declarou que o disparo foi
acidental, com riqueza de detalhes irrefutaveis.

N&o somente a nossa impressa deu destagque ao fato, como os
jornais: “National Enquirer”, dos Estados Unidos, que publicou
em manchete: “ Psychic message from the grave clears suspect of
murder” (Mensagem paranormal do tumulo inocenta suspeito de
assassinato); e o “Psychic News’, da inglaterra, que também
publicou: “Judge frees man in murder trial after reading victim's
message” (Juiz libertahomem em audiéncia de assassinato depois
deler mensagensdavitima), todos com foto de Chico psicografando.

Livro: Nosso Amigo Chico Xavier - Luciano Napoledo da Costa e Slva

(“Seja qual seja a dificuldade em que te B

vejas, abstém-te de carregar o fardo das
aflicOes e das perguntas sem remédio.
Penetra no siléncio da propria alma,
escuta 0s pensamentos que te nascem
do proprio ser e reconheceras que a
solucdo fundamental de todos os

.

Caros irméos.

Exiges a perfeicéo de teu irméo?

N&o tendes paciéncia porque ele se sujeitaao uso dadroga, do
vicio?

O considera um fraco, porque ele ndo consegue dizer ndo? O
discrimina? O rotula por ele ser um dependente de qual quer vicio?

Ent&o olhas para dentro de ti e te perguntas se ndo és alguém
dominado por um vicio muito pior?

Sabias que méagoa, araiva, afata de caridade também é um
vicio? Que dependes somente de ti para que ndo aceitares
sentimentos t&o mesquinhos e vis?

N&o te consideres melhor que o outro, apenas porque néo
necessitas de uma substéncia quimica, pois nesse momento tu
estaras te utilizando de um vicio muito pior: a falta de caridade.
Digo pior porque a primeira € um acessorio que esté dentro de
VOCE e a segunda, foi utilizada num momento de fraqueza, foi um
oferecimento que ndo devia ser aceito.

A fatade caridade... Ah, esta se origina de seu “eu” interno,
datua maldade que néo controlaste...

N&o te esquegas, ndo te deixes subjulgar por um sentimento
téo vil que faz com que excluas, discrimines aguele que é teu
préximo. E também ndo julgues para ndo seres julgado. Hoje tu
julgas teu irm&o, devido ele ndo conseguir se dominar e se deixar
levar pelo vicio. Amanhd tu serés julgado pela falta de caridade
com o teu proximo.

Orai evigiai, estaé asolugdo paraque ndo te julgues superior
ao teu préximo, apenas porgue ndo és dependente devicioscomo a
bebida, a cocaina e a maconha.

O teu é muito pior, pois estd em tuas méaos gjudar, acolher e
orientar aquele irméo possuidor de um carater téo frégil e fraco,
gue necessita se apoiar no vicio para conseguir viver e sobreviver
as proprias situagdes problematicas.

N&o te esquecas que a caridade € avirtude maior que faz com
gue vejamos 0 proximo como 0 NoSSo irmao.

Reflitas e veras que depende de teus pensamentos reverter a
presente situacdo. Entdo, quem sois tu para julgares?

Pratiques a caridade tendo paciéncia, amor e oferecendo forca
a quem precisa.

Fiquem em paz!

Um irm&o em Cristo.

Mensagem psicografada na Reuni&o de Desenvolvimento Meditnico

em setembro de 2009
problemas da vida surgira de ti —
mesmo.” Visiteo nalnternet
\ Emmanuel ) GEIA nalnternet

Apoio Cultural:

Praca Nossa Senhora do Carmo,

. 356 - Loja02
® Centro
o m Conselheiro Lafaiete
& boeni

CEP: 36.400-000
Tel: (31) 3761-4127

www.gelacl.com.br

Faca sua Parte;
Divulgue a Doutrina Espirita

““E asolidez dos lagos com Cristo que mede a vitalidade de nossa paz e de nossa alegria.” )
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= Nossas Financas <~ = Cantinho da Crianca
= il g w 4
i ] I:_-.':_"" . o
Grupo Espirita Irmé Angélica S Resolva as cruzadinhas
Balancete M ensal - Outubro 2009 TR
Entrada reardecy ‘o
Ordem Descrigdo Valor . oqo1h *§
oleb "p
01 | Reunido - Gr. Franscisco de Assis R$ 20,00 SIURIPTY 'C
02 |Rewizo - Gr. N. S. De Nazaré R$ 80,00 LELEEL
03 | Clube do Livro - Mensalidades R$ 960,00 ]
04 | Verda de Livios R$ 155,50 N |
05 |Doagdes R$ 20,14 ] ]
06 | Juros e Corregio Monetéria R$ 32,24 | | " | —r
07 | Parceria- Clube do Livro - Ouro Branco R$ 29,60
08 | Patrocirio Jornel R$ 20,00 ] ] | |
Total R$1.317,48 | | —
Despesas
Ordem Descrigéo Valor f ofiog g [Ty T
. 1 ROSPIAL i
01 |Compra Computador 07/09 R$ 102,00 L mooc o m
ranys-gpIend g L
02 | Duplicata- Clube de Outubro R$ 413,19 ewanzy 7
03 | Pagamento Limpeza do Grupo R$ 80,00
04 | Jormal ALEGrIA - Gréfica Certral R$ 270,00
05 | Pagamento Internet - Site do GEIA R$ 20,00
06 | Xerox - Clube do Livro R$ 1,00
07 |Cemig R$ 16,43 [
08 |GazBraga- Aguae Gaz R$ 82,00
10 | Bvangelizagdo Infantil R$ 60,00
11 |Plastipel - Clube do Livro R$ 20,10 |
Total R$ 1.064,72 - ‘
Fechamento
Ordem Descricdo Valor s ::::: :
01 |Saldo Anterior R$3.183,64 SREETERS °T
QIIRS 'T
02 |Entrada R$1.31748 -
viIEs ‘g
03 [ Despesas R$ 1.064,72 | snbagmeyies &
IeoRIRD "E
Total R$ 3.436,40 RS T
Apoio Cultural © ALEGTrIA @)
Fabrica de Salgados | o e
- — Amigosdal eturaEspiritado Grupo | rmaAngdica
‘ﬁ’ RuaAristidesAlencar - N.° 277 - Fundos - Sao Sebastido
— Conselheiro Lafaiete - Minas Gerais - Cep 36.400-000
=
= . CNPJ- 05.562.019/0001-45
Suatsativfayiaolefonossolmelingprodito.] _
Tiragem 500 exemplares Impresséo:
Rua Comendador Nemézio - N° 257 - Bairro S3o Sebastido E-Mail - geiacl @geiacl.com.br Central Gréfica
Consglheiro Lafaiete - CEP: 36.400-000 Site- http://www.geiacl.com.br (31) 3762-3182

Tel: (31) 3761 - 5405 N
C “Nada é perdido com a paz. Tudo pode ser perdido com a guerra.” )




